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Pravention statt Operation

«Stop Risk»-Wintersporttag - das ist sinnvolle Unfallverhiitung im Schneesport,

kombiniert mit Plausch auf der Piste. Geniessen Sie einen lehr-, schnee- und spass-

reichen Sporttag in Engelberg oder Grindelwald.

Jéhrlich verunfallen in der Schweiz 45000
Personen beim Wintersport. Weil Winter-
sportunfélle sehr teuer sind, engagieren wir
uns mit einer Praventionskampagne und
laden Sie und lhre Mitarbeitenden zu einem
kostenlosen Wintersporttag ein. Erleben

Sie auf ungezwungene und motivierende Art,
wie Sie das Unfallrisiko mit einfachen Mass-
nahmen deutlich senken kdnnen. Die Tipps
und Tricks unserer Schnee-Coaches vor
einmaliger Bergkulisse und die gemeinsamen
sportlichen Erlebnisse sorgen fiir einen
ebenso unvergesslichen wie nachhaltigen
Praventionstag.

Die «Stop Risk»-Wintersporttage werden in
Zusammenarbeit mit ausgewiesenen Partnern
durchgefiihrt und sind von der Beratungs-
stelle fir Unfallverhiitung (bfu) anerkannt.




Tagesprogramm

12./13. Januar 2012 in Engelberg oder
19./20. Januar 2012 in Grindelwald
8.00-10.00 Uhr  Check-in, Eintreffen

der Teilnehmenden
Workshop (Ski-, Helm-
und Protektorentest, Tipps
der Schneesport-Coaches,
Inputs und Degustation

im Info-Center)
Mittagessen

Zur freien Verfligung

9.00-12.00 Uhr

12.15-13.30 Uhr
Bis 15.30 Uhr

Anschliessend Abschluss der Veranstaltung
und individuelle Heimreise

Kostenlos inbegriffen

Tagesskipass, Verpflegung, Instruktion durch
Schneesport-Coaches, individuelle Beratung,
Testausrustung fur einen halben Tag,
Bindungspriifung, ein funktionelles Shirt

und vieles mehr. Die Hin- und Rickreise

ist selbst zu organisieren.

Im Service-Center wird lhre Bindung nach
bfu geprift (inkl. bfu-Priifvignette). Sie kdnnen
ausserdem auch Ski*, Helm, Riickenprotek-
toren sowie Ski- oder Sonnenbrille testen.

Einige theoretische Grundlagen erhalten
Sie im Info-Center, wo Ihnen unsere Fach-
personen von der Erndhrung bis zum
Sonnenschutz praktische Tipps vermitteln.

Auf die Piste geht es dann mit unseren
Schneesport-Coaches, um aktiv das eigene
Wissen zu Uberpriifen und das eigene
Fahrverhalten zu reflektieren — dies nattrlich
auf spassige Art und Weise.

* Méglichkeit zur Tagesmiete Testski (CHF 25.-).

Jetzt anmelden

Es stehen pro Tag 100 Platze flr
Mitarbeitende unserer Kunden zur
Verfligung.

Die Anmeldungen werden nach deren
Eingang berticksichtigt. Fur einmal
lohnt sich Rasen also! Melden Sie
sich und lhre Mitarbeitenden unter
www.visana-business.ch an.




Visana Services AG
Firmenkunden

Rita Buchli
Weltpoststrasse 19
3000 Bern 15
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