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Gemäss bfu (Beratungsstelle für Unfallver hü -

tung) ereignen sich in der Schweiz jährl ich

45 000 Ski- und 26 000 Snowboardunfälle, die

einer ärztlichen Behandlung bedürfen. 15 Pro -

zent der Verletzungen betreffen den Kopf. 

Junge machen es vor: Helm tragen ist in
Wer beim Schneesport einen Helm trägt, ver-

mindert die Kopfverletzungsgefahr um 50 Pro -

zent. Auch beim Schlitteln empfiehlt die bfu

einen Schneesporthelm. Erfreulicherweise ist

der Helm mittlerweile für viele Schneesportler

eine Selbstverständlichkeit. In der Wintersaison

2008/09 trugen 65 Prozent der Ski- oder Snow -

boardfahrenden einen Helm, die Quote steigt

jährlich. Vorbildlich sind vor allem junge Snow -

boarder und Snowboarderinnen. Mit steigen-

dem Alter sinkt die Tragequote deutlich. 

Skibrille schützt vor «Sonnenbrand»
Eine hochwertige Skibrille ist unerlässlich, um

das Auge vor schädlichen UV-Strahlen und

damit vor Schneeblindheit zu schützen. Schnee -

blindheit ist eine sonnenbrandähnliche Verlet -

zung des Auges, die in schweren Fällen bis 

zur Ablösung der äussersten Schicht der Horn- 

und Bindehaut führen kann. Eine gute Skibrille

sorgt ausserdem für eine gute Sicht bei diffu-

sem Licht, Wind, Nebel und Schneetreiben. 

Alles Gute für 
den Winter!
Visana Club. Kluge Köpfe schützen sich – und profitieren von den neuen Visana
Club-Angeboten für einen sicheren, genussvollen Winter.

Visana Club – 
das Plus für Sie 
Als Visana-Kundin oder -Kunde sind Sie

automatisch und kostenlos Mitglied im

Visana Club und können uneingeschränkt

von den Angeboten unserer Partner profi-

tieren. Visana setzt für den Visana Club

keinen einzigen Prämienfranken ein. Mehr

Infos auf www.visana-club.ch oder

Infoline: 031 357 94 09.

Fondue-Set 
«Moitié Moitié» 
60 statt 84 Franken

Sony Video 
Music Player
139 statt 203 Franken

Weihnachts-Sélection
vom Läckerli-Huus
44.50 statt 59.30 Franken

Carrera GO!!! –
Formula Champion
72 statt 109 Franken

Neue Fotobücher 
von ExtraFilm
30 Prozent Rabatt

Graf-Schlitten 
«Family-Flizzer»
Bis zu 90 Franken

Ermässigung

Die Winterangebote im Überblick
Details zu allen Angeboten finden Sie im eingehefteten Club-Magazin und auf www.visana-club.ch

Visana Club-An -
ge bot von UVEX
Der Schutzausrüstungsspezialist UVEX bie-

tet den Visana Club-Mitgliedern ein hoch-

wertiges Schneesport-Set zum exklusiven

Tiefpreis. 

Helm X-Ride IAS: Das sportlich geschnit-

tene Modell ist in zwei Grössen erhältlich,

kann individuell eingestellt werden und eig-

net sich für alle Altersklassen. 

Skibrille F2: Dieses Modell verfügt über

100 Prozent UV-Schutz und eine extrem

hohe Beschlagfreiheit. Sie ist Helm-kompa-

tibel und eignet sich auch für Brillenträger.

Spezialpreis
Helm X-Ride

IAS & Skibrille

im Set für

179.90 statt

239.90 Franken.

Die Dauerbrenner
Diese Angebote sind nur noch bis zum 31.

Dezember 2009 gültig. 

Bernaqua Erlebnisbad: 15 Prozent Rabatt

auf Einzeleintritte

MBT Shoes: 30 Franken Ermässigung auf

einen MBT-Schuh Ihrer Wahl

Europa-Park: 50 Franken Ermässigung auf

Arrangements mit Übernachtung 

Anti-Schleuder-Schule Regensdorf

(ASSR): bis zu 80 Franken Ermässigung auf

Schleuderkursen

VALSER Service: 50 Prozent Rabatt auf 2

Harassen Valser und Gratis-Heimlieferung

Mehr Informationen zu allen Angeboten

unter www.visana-club.ch
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