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Managed Care

Hausarztmodell Arztenetz Kreuzlingen

Region: Thurgau — Schaffhausen — St. Gallen — Kanton Zirich
Website: www.eastcare.ch
Adresse: eastcare AG

Ikarusstrasse 9

CH-9015 St.Gallen

Tel: 071 282 20 00

Fax: 071 282 20 10
E-Mail: info(at)eastcare.ch

Leistungen: Rund 190 Arztinnen und Arzte engagieren sich in den Thurgauer
Arztenetzwerken und bieten in enger Zusammenarbeit mit Spezialisten
und Spitalérzten im Standortkanton flachendeckend eine qualitativ
hochstehende, effiziente und kostengtinstige medizinische Versorgung an.
Auch ambulant und stationar tatige Spezialisten kénnen Mitglied der
Netzwerke sein. In Zusammenarbeit mit verschiedenen
Krankenversicherern bieten wir im Rahmen verbindlicher Vertrage ein
attraktives Hausarztmodell an, fur das sich bereits rund 84'000 Versicherte
entschieden haben. Dies entspricht einem Anteil von knapp 36% der
Thurgauer Bevdlkerung und ist nach wie vor unerreicht in der Schweiz.
Das Engagement in Qualitatszirkeln und regelmassige Durchfiihrung von
Projekten, die der Qualitatsforderung dienen, sind selbstverstandlich.

Jede Paxis arbeitet selbstandig und individuell.

Zur gemeinsamen Anstrengung, gut und kostenbewusst zu arbeitengehort
die aktive Beteiligung an zukunftsgerichteten Modellen der medizinischen
Versorgung (Hausarzt-/Managed Care-Modelle). Es besteht eine enge
Zusammenarbeit zwischen Hausarzten, Spezialisten, Spezialdiensten wie
Ernédhrungs- und Diabetesberatung, Physiotherapien und Institutionen
(Spitaler, Rehabilitation, Heime).

Sie wahlen einen der Hausérzte im Netz als ersten Ansprechpartner in
gesundheitlichen Belangen und verpflichten sich, im Krankheitsfall
(Ausnahmen siehe unten) immer zuerst diesen Arzt Ihres Vertrauens

aufzusuchen.
Abschluss einer Sie kdnnen unabhangig von Ihrem Gesundheitszustand, Alter und
Managed Care- Geschlecht eine Versicherung mit Hausarztnetz abschliessen (gleiche
Versicherung mit Voraussetzungen wie in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung).
Hausarztnetz: Einzige Bedingung ist, dass Sie in einer Region wohnen, in der ein

Hausarztnetz verfugbar ist (siehe Rickseite oder unter www.visana.ch).

Sie wahlen aus der Arzteliste einen Managed Care Hausarzt aus, der lhre
gesundheitliche Betreuung tbernimmt. Wir empfehlen Ihnen nach
Maoglichkeit, sich fur Ihren bisherigen Hausarzt zu entscheiden,
vorausgesetzt dieser befindet sich auf der Liste.

Ihr Hausarzt oder unsere Geschéftsstellen erteilen Ihnen gerne weitere
Informationen tber die Managed Care Versicherung mit Hausarztnetz.
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Ausnahmen:

Klare Vorteile fur Sie:

Sprechstunde:

Weitere
Informationen:
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Wenn Sie sich in einer Notfallsituation nicht an lhren Arzt aus dem
Hausarztnetz wenden kénnen, konsultieren Sie direkt den regionalen
Notfalldienst oder das Spital.

Wichtig: Informieren Sie danach sobald wie méglich lhren Hausarzt.

Gynékologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung
sowie die Untersuchung fur Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugénglich
und von der Uberweisungspflicht ausgenommen. Bei weitergehenden
Behandlungen informieren Sie bitte Ihren persénlichen Managed Care
Arzt.

= |hr personlicher Hausarzt im Arztenetzwerk Santimed ist
umfassend uUber Ihren Gesundheitszustand informiert. Dadurch
erhalten Sie eine optimale Betreuung.

= Durch die gemeinsame Koordination Ihrer Behandlung kdnnen
Uberfliissige Untersuchungen vermieden werden.

= Mit dem Hausarztnetz profitieren Sie von einer
Pramienermdssigung von 20 % in der obligatorischen
Krankenpflegeversicherung sowie bis zu 20 % in den
Zusatzversicherungen.

= Sie tragen mit lhrem Arzt massgeblich dazu bei, die Kosten des
Gesundheitswesens einzudammen.

nach Vereinbarung

Hausbesuche werden gemacht
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Managed Care Hausarztinnen/Hauséarzte in Ihrem Einzugsgebiet

Kanton Thurgau / Kanton Schaffhausen / Kanton St. Gallen / Kanton Zirich:

PLZ: 8246, 8252, 8253, 8254, 8255, 8259, 8264, 8265, 8266, 8267, 8268, 8269, 8272, 8273
8274, 8280, 8353, 8355, 8356, 8357, 8360, 8362, 8363, 8370, 8371, 8372, 8374, 8376, 8476
8477, 8479, 8495, 8500, 8501, 8502, 8503, 8505, 8506, 8507, 8508, 8512, 8514, 8522, 8523,
8524, 8525, 8526, 8532, 8535, 8536, 8537, 8544, 8545, 8546, 8547, 8548, 8552, 8553, 8554,
8555, 8556, 8558, 8560, 8561, 8564, 8565, 8566, 8570, 8572, 8573, 8574, 8575, 8576, 8577
8580, 8581, 8583, 8584, 8585, 8586, 8587, 8588, 8589, 8590, 8592, 8593, 8594, 8595, 8596
8597, 8598, 8599, 9205, 9213, 9214, 9215, 9216, 9217, 9220, 9223, 9225, 9246, 9302, 9303,
9304, 9305, 9306, 9308, 9312, 9313, 9314, 9315, 9320, 9322, 9323, 9325, 9326, 9327, 9402,
9403, 9500, 9501, 9502, 9503, 9504, 9506, 9507, 9508, 9512, 9514, 9515, 9517, 9523, 9524,
9525, 9526, 9527, 9532, 9533, 9534, 9535, 9542, 9543, 9545, 9546, 9547, 9548, 9552, 9553,
9554, 9555, 9556, 9562, 9565, 9573, 9602, 9607, 9612, 9613, 9614.

Name, Vorname FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Beck Sebastian Kinder- und Jugendmedizin Hauptstr. 138 8280 Kreuzlingen 071688 41 61
Fleig Stephan Allgemeinmedizin Rosgartenstr. 30 8280 Kreuzlingen 0716723377
Fuchs Andreas Allgemeinmedizin Remisbergstr. 20 8280 Kreuzlingen 0716882575
Gantenbein Stephan Allgemeinmedizin Konstanzerstr. 18 8280 Kreuzlingen 07167211 66
Hafner Christoph Allgemeinmedizin Hauptstr. 84 8280 Kreuzlingen 0716721188
Herforth Andreas Allgemeinmedizin Finkernstr. 15 8280 Kreuzlingen 07167244 11
Jost Leonhard Allgemeinmedizin Pestalozzistr. 14 8280 Kreuzlingen 0716724141
Kaufmann Ulrich Kinder- und Jugendmedizin Hauptstr. 128 8280 Kreuzlingen 071688 41 61
Kuhn Albert Rheumatologie + Innere Hauptstr. 38 8280 Kreuzlingen 0716770110

Medizin

Kimmling-Baranova Praktischer Arzt Rebenstr. 26 8280 Kreuzlingen 0716881133
Ljudmila

Matter Christoph Allgemeinmedizin Klosterhofstr. 1 8280 Kreuzlingen 0716781177
Moser Martin Allgemeinmedizin Rosgartenstr. 27 8280 Kreuzlingen 0716721177
Schar Peter Allgemeinmedizin Klosterhofstr. 1 8280 Kreuzlingen 0716781177
Schneider Stefan Kinder- und Jugendmedizin Parkstr. 8 8280 Kreuzlingen 0716723320
Schwizer Walter Innere Medizin Bodanstr. 8 8280 Kreuzlingen 071672 66 22
Wolf Dorothea Kinder- und Jugendmedizin Remisbergstr. 20 8280 Kreuzlingen 0716882575
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