
Managed Care 
 
Hausarztmodell Ärztenetz St. Gallen  
 
Region:  
 
Website:  

St. Gallen – Thurgau – Appenzell Innerrhoden u. Ausserrhoden 
 
www.eastcare.ch  
 

Adresse:  eastcare AG 
Ikarusstrasse 9 
CH-9015 St.Gallen 
Tel: 071 282 20 00 
Fax: 071 282 20 10 
E-Mail: info(at)eastcare.ch 
 

Leistungen: 
 

Der Hausärzteverein St. Gallen: 
Über 40 Ärztinnen und Ärzte engagieren sich im HAV St. Gallen (Stadt St. 
Gallen und angrenzende Gemeinden) und bieten in enger 
Zusammenarbeit mit Spezialisten und Spitalärzten in der Region 
flächendeckend eine qualitativ hochstehende, effiziente und 
kostengünstige medizinische Versorgung an. In Zusammenarbeit mit 
verschiedenen Krankenversicherern bieten wir im Rahmen verbindlicher 
Verträge ein attraktives Hausarztmodell an, für das sich bereits rund 
13‘000 Patientinnen und Patienten entschieden haben. Das Engagement 
in Qualitätszirkeln und regelmässige Durchführung von Projekten, die der 
Qualitätsförderung dienen, sind selbstverständlich. 
 
Jede Paxis arbeitet selbständig und individuell. 
Zur gemeinsamen Anstrengung, gut und kostenbewusst zu arbeitengehört 
die aktive Beteiligung an zukunftsgerichteten Modellen der medizinischen 
Versorgung (Hausarzt-/Managed Care-Modelle). Es besteht eine enge 
Zusammenarbeit zwischen Hausärzten, Spezialisten, Spezialdiensten wie 
Ernährungs- und Diabetesberatung, Physiotherapien und Institutionen 
(Spitäler, Rehabilitation, Heime). 
Sie wählen einen der Hausärzte im Netz als ersten Ansprechpartner in 
gesundheitlichen Belangen und verpflichten sich, im Krankheitsfall 
(Ausnahmen siehe unten) immer zuerst diesen Arzt Ihres Vertrauens 
aufzusuchen. 
 

Abschluss einer 
Managed Care-
Versicherung mit 
Hausarztnetz: 
 

Sie können unabhängig von Ihrem Gesundheitszustand, Alter und 
Geschlecht eine Versicherung mit Hausarztnetz abschliessen (gleiche 
Voraussetzungen wie in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung). 
Einzige Bedingung ist, dass Sie in einer Region wohnen, in der ein 
Hausarztnetz verfügbar ist (siehe Rückseite oder unter www.visana.ch). 
 
Sie wählen aus der Ärzteliste einen Managed Care Hausarzt aus, der Ihre 
gesundheitliche Betreuung übernimmt. Wir empfehlen Ihnen nach 
Möglichkeit, sich für Ihren bisherigen Hausarzt zu entscheiden, 
vorausgesetzt dieser befindet sich auf der Liste. 
Ihr Hausarzt oder unsere Geschäftsstellen erteilen Ihnen gerne weitere 
Informationen über die Managed Care Versicherung mit Hausarztnetz. 
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Ausnahmen: Wenn Sie sich in einer Notfallsituation nicht an Ihren Arzt aus dem 
Hausarztnetz wenden können, konsultieren Sie direkt den regionalen 
Notfalldienst oder das Spital. 
Wichtig: Informieren Sie danach sobald wie möglich Ihren Hausarzt. 
 
Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung 
sowie die Untersuchung für Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugänglich 
und von der Überweisungspflicht ausgenommen. Bei weitergehenden 
Behandlungen informieren Sie bitte Ihren persönlichen Managed Care 
Arzt. 
 

Klare Vorteile für Sie: 
 

 Ihr persönlicher Hausarzt im Ärztenetzwerk Säntimed ist 
umfassend über Ihren Gesundheitszustand informiert. Dadurch 
erhalten Sie eine optimale Betreuung. 

 Durch die gemeinsame Koordination Ihrer Behandlung können 
überflüssige Untersuchungen vermieden werden.  

 Mit dem Hausarztnetz profitieren Sie von einer 
Prämienermässigung von 20 % in der obligatorischen 
Krankenpflegeversicherung sowie bis zu 20 % in den 
Zusatzversicherungen. 

 Sie tragen mit Ihrem Arzt massgeblich dazu bei, die Kosten des 
Gesundheitswesens einzudämmen. 

 
Sprechstunde: 
 

nach Vereinbarung  
 

Weitere 
Informationen: 
 

Hausbesuche werden gemacht 
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Managed Care Hausärztinnen/Hausärzte in Ihrem Einzugsgebiet

Wassergasse 7 Tel. 071 227 10 60
9000 St. Gallen Fax 071 227 10 61

Name, Vorname
FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Augstburger Marcel
Augstburger Marcel Allgemeinmedizin Hochwachtstr. 8 9012 St. Gallen 071 277 07 52
Baumgärtner Rainer Allgemeinmedizin Röschstr. 5 9000 St. Gallen 071 243 55 88

Bieler Bühler Andrea Allgemeinmedizin Rorschacherstr. 19 9000 St. Gallen 071 245 77 55

Bourgeois Guy Innere Medizin Schützengasse 2 9000 St. Gallen 071 227 40 60
Date Martin Innere Medizin Bahnhofplatz 1 9000 St. Gallen 071 222 48 27
Dieudonné Martin Allgemeinmedizin Hauptstr. 2 9030 Abtwil SG 071 311 31 81
Etter Hermann Allgemeinmedizin Kolumbanstr. 16 9008 St. Gallen 071 244 52 46
Eugster Conrad Innere Medizin Museumstr. 33 9000 St. Gallen 071 245 33 11
Frank Andreas Innere Medizin St. Georgenstr. 71 9000 St. Gallen 071 222 56 74
Frei Philippe Allgemeinmedizin Magnihalden 17 9000 St. Gallen 071 244 75 35
Füllemann Hans-
Georg

Innere Medizin Schreinerstr. 7 9000 St. Gallen 071 223 52 55

Funk Stefan Allgemeinmedizin St. Leonhardstr. 31 9000 St. Gallen
Gonzenbach Rudolf Innere Medizin Museumstr. 45 9000 St. Gallen 071 244 71 66
Greiner Philippe Allgemeinmedizin St. Jakobstr. 87 9000 St. Gallen 071 244 25 25
Hammer Nicole Innere Medizin Rotmonten-Praxis 9010 St. Gallen 071 246 50 50
Hammer Andreas Innere Medizin + 

Gastroenterologie
Rotmonten-Praxis 9010 St. Gallen 071 246 50 50

Huber Jean-Pierre Innere Medizin Hauptstr. 2 9030 Abtwil SG 071 311 31 81
Huber Andres 
Barbara

Allgemeinmedizin Rehetobelstr. 7 9000 St. Gallen 071 244 44 88 

Jeske Burkhard Innere Medizin Ringstr. 22 9300 Wittenbach 071 298 25 38
Jost Andreas Allgemeinmedizin Blumenaustr. 20 9000 St. Gallen 071 245 01 65
Jovanovic Zelimir Allgemeinmedizin Neumarkt 5 9000 St. Gallen 071 222 67 35
Kaiser Urs Innere Medizin Breitschachenstr. 9032 Engelburg 071 274 20 60
Krüsi Martin Innere Medizin Rehetobelstr. 7 9000 St. Gallen 071 244 44 88
Loher Alfons Innere Medizin Vadianstr. 59 9000 St. Gallen 071 274 27 74
Medbase St. Gallen 
GmbH  

 Wassergasse 7 9000 St. Gallen

Menolfi Marco Innere Medizin Guisanstr. 55 9010 St. Gallen 071 246 50 50
Neyer Felix Innere Medizin Vonwilstr. 29 9000 St. Gallen 071 277 11 44
Reinecke Karin Allgemeinmedizin Ringstr. 22 9300 Wittenbach 071 298 25 38
Rüegg Christian Innere Medizin Spisergasse 41 9000 St. Gallen 071 222 22 26
Salzgeber Michael Innere Medizin Romanshornerstr. 12 9300 Wittenbach 071 298 44 38

Medbase St. Gallen

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag, 08.00 - 12.00 und 13.30 - 18.00

Kanton St. Gallen / Kanton Thurgau / Kantone Appenzell Innerrhoden u. Ausserrhoden

PLZ: 8589, 9000, 9001, 9002, 9003, 9004, 9005, 9006, 9007, 9008, 9009, 9010, 9011, 9012, 9013, 
9014, 9015, 9016, 9030, 9032, 9033, 9034, 9035, 9036, 9200, 9204, 9205, 9212, 9213, 9302, 9303, 
9304, 9305, 9306, 9308, 9312, 9313, 9314, 9315, 9320, 9322, 9323, 9325, 9402.

Dr. med. Hans-Ulrich Backes, Facharzt Allgemeine Medizin FMH
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FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon
Augstburger Marcel
Sauter Michael Allgemeinmedizin Auwiesenstr. 9030 Abtwil SG 071 311 32 52
Schai Marcel Allgemeinmedizin Rorschacherstr. 107 9000 St. Gallen 071 245 80 40
Schmuki Marcel Allgemeinmedizin Poststr. 12 9000 St. Gallen 071 222 66 77
Schröder Ninel Allgemeinmedizin Erlachstr. 3 9014 St. Gallen 071 277 14 11
Sibalic Vladimir Innere Medizin Parkstr. 16 9000 St. Gallen 071 244 99 11
Skruzny Zdenek Allgemeinmedizin Rosenbergstr. 9000 St. Gallen 071 223 23 09
Somandin Christoph Allgemeinmedizin Demutstr. 4 9000 St. Gallen 071 230 33 33 

Stegmaier Daniel Allgemeinmedizin Schreinerstr. 7 9000 St. Gallen 071 226 45 45
Steinemann Huldrych Innere Medizin Rorschacherstr. 150 9006 St. Gallen 071 245 80 11

Strauss Uta Praktischer Arzt Oedenhofstr. 1 9300 Wittenbach 071 298 42 38
Strauss Ralf Praktischer Arzt Oedenhofstr. 1 9300 Wittenbach 071 298 42 38
Weber Felix Allgemeinmedizin Marktgasse 5 9000 St. Gallen 071 222 99 81
Wiederkehr Oliver Allgemeinmedizin Wolfgangstr. 6 9014 St. Gallen 071 278 26 28
Wirz Christoph Allgemeinmedizin Notkerstr. 17 9000 St. Gallen 071 245 25 71
Wissmann Rudolf Allgemeinmedizin Rosenbergstr. 76 9000 St. Gallen 071 222 22 51
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