
Managed Care 
 
Réseau Delta Région Vaud  
 
 
Prestations:  Comment fonctionne le Réseau Delta dans le Canton de Vaud? 

 
Le réseau Delta est une association de Médecins de Famille dits aussi 
Médecins de Premier Recours (MPR).  
Vous choisissez votre médecin personnel parmi ceux du réseau et 
acceptez de voir ce médecin particulier en premier recours pour toutes les 
questions relatives à votre santé (exceptions voir ci-dessous). Votre 
médecin de famille est donc toujours votre premier interlocuteur. La 
consultation auprès d’un spécialiste nécessite un avis de délégation signé 
par votre médecin de famille.   
La gestion par une seule personne qu'est le médecin de famille 
permet de coordonner et, si possible, de rationaliser les soins, 
notamment dans le cadre des maladies chroniques ou de prise de 
décisions complexes; il est possible d'éviter ainsi une rupture dans 
la chaîne des soins.  
 
Cette gestion plus efficiente permet de dégager de substantielles 
économies et d'investir dans la prévention des maladies et la promotion de 
la santé. 
En cas de nécessité, le médecin de famille vous envoie chez un 
spécialiste ou à l’hôpital. Tous les traitements médicaux sont coordonnés 
en commun.  
Les médecins de famille du réseau Delta sont des praticiens très qualifiés 
qui participent régulièrement à des Cercles de Qualité qui leur permettent 
de partager leurs expériences avec celles de leurs confrères et ainsi 
d’améliorer leur pratique. De plus, la philosophie du réseau Delta est 
d’encourager les patients à se maintenir en meilleure santé (offre de cours 
d’alimentation, de gymnastique, de sophrologie) comme de promouvoir la 
prévention des maladies chroniques par l’organisation de programmes 
« surpoids », « diabète », « anxiété et dépression »... 
 

Vous bénéficiez 
d’avantages 
évidents: 
 

 Votre médecin de famille dispose d’une information complète 
concernant votre état de santé. Cela vous permet de bénéficier 
d’un suivi optimal. 

 La coordination commune avec le(s) spécialiste(s) vous évite des 
examens superflus. 

 Avec le Réseau Delta, vous profitez d’une réduction de prime 
allant jusqu’à 20 % pour l’assurance obligatoire des soins et 
jusqu’à 20 % pour les assurances complémentaires. 

 Avec votre médecin de famille, vous contribuez largement à limiter 
les coûts de la santé publique.  

 
Urgences : 
 

En cas d’urgence, si votre médecin de famille est indisponible, vous 
pouvez faire appel à son remplaçant. Le cas échéant, vous pouvez 
consulter directement un des Centres d’Urgence le plus proche.  
 

Important: 
 

Par la suite, il est important que vous en informiez votre médecin de 
famille dès que possible. 
 

Exceptions : 
 

Il n’est pas nécessaire de passer par votre médecin de famille pour les 
examens gynécologiques préventifs, le suivi et l’aide à l’accouchement 
ainsi que pour la consultation d’un ophtalmologue pour des lunettes ou 
lentilles de contact. En cas de traitements prolongés, il est cependant 
important d’en informer votre médecin de famille.
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Conclusion d’une 
assurance 
Managed Care avec 
le Réseau Delta : 
 

Indépendamment de votre état de santé, de votre âge ou de votre sexe, 
vous avez la possibilité de conclure une assurance de base avec le 
réseau de soins Delta (les prestations sont les mêmes que pour 
l’assurance obligatoire des soins). La seule condition est que vous habitiez 
dans une région disposant d’un tel réseau de soins (voir au verso ou sur 
www.visana.ch). 
Vous choisissez un médecin figurant sur la liste du Réseau Delta qui se 
chargera de votre suivi médical. Dans la mesure du possible, nous vous 
conseillons de choisir votre médecin actuel si celui-ci se trouve sur la liste. 
 

Pour plus 
d’informations : 
 

Votre médecin de famille ou nos agences vous fourniront volontiers de 
plus amples renseignements au sujet de l’assurance Managed Care avec 
réseau de médecins de famille. 
 

Consultations: 
 

Sur rendez-vous 
 

 

01.02.2012 2/4



Managed Care médecins de famille dans votre région d’attribution

tél. 021 925 80 00

Vidy Source SA, av. Vinet 30, 1004 Lausanne tél. 021 641 25 25

Vidy-Up SA, rte de Chavannes 11, 1000 Lausanne 23 tél. 021 622 87 77

Nom, Prénom Titre FMH Rue NPA Lieu Téléphone

Alexander James Médecine Générale La Licorne 1264 St-Cergue 022 360 16 20
Andrieu Jacques Médecine Générale Rue de la Gare  Aigle 024 466 26 33
Anex Jean-François Médecine Interne Rue des Maisons Neuves  24 Yvorne 024 466 30 51

Antonini Revaz Sylvie Médecine Interne Vidy Up-Rte Chavannes  11 1007 Lausanne 021 622 88 50
Bandelier Cédric Médecine Interne Grand-Rue  41 La Tour-de-Peilz 021 944 58 47
Bandelier Patrick Médecine Générale Centre Médical La Combe-Av. 

Reverdil  
1260 Nyon 022 362 03 62

Bendimerad Mohammed 
Reda

Médecin Praticien Pré d'Emoz  5 1860 Aigle 024 466 11 33

Berney Pascal Médecine Interne Chemin de Rovéréaz  5 Lausanne 021 653 50 77
Bielinski Rainer Médecine Interne Ch. des Bossons  Lausanne 021 641 61 11
Birkmaier Timo Médecine Interne Centre médical de Renens - 

Avenue du 14 Avril  12
Renens VD 021 828 07 07

Bischoff Caroline Médecine Interne Route de Burtigny 12 1268 Begnins 022 366 86 20
Bonard Corinne Médecine Interne Rue de Lausanne  5 Renens VD 021 634 86 36
Bonard Marc Médecine Interne Place Benjamin-Constant  2 Lausanne 021 323 66 52

Bourgeois Robert Médecine Interne Route de Bellevue  3 Chardonne 021 921 23 51
Bria Alexandre Médecine Interne Rue Neuve  6 1260 Nyon 022 362 61 23
Brustlein Nicolas Médecine Générale Croix Blanche  42 Epalinges 021 784 31 31
Burkhalter Hugues Médecine Générale Route du Pavement  85 Lausanne 021 648 58 00
Cagli Pierre Médecine Générale Avenue de la Rumine 4 1005 Lausanne 021 323 99 01
Cani Naïm Médecine Interne Rue Centrale  45 Bex 024 463 14 00
Centre Médical de Renens Avenue de 14 Avril 1020 Renens VD 021 828 07 07

CIRES centre médical Rue de la Madeleine 39 1800 Vevey 021 925 80 00
Clément Serge Médecine Générale Rue Neuve  6 1260 Nyon 022 362 43 11
Cola Gabriele Médecine Générale Rue de la Gare  Aigle 024 466 28 33
Collipal Tatiana Médecine Interne Chemin d'Eysins  12 Nyon 022 361 22 02
Corbaz Pierre Médecine Générale Avenue Vinet  28 1004 Lausanne 021 643 10 99
Cuchard Vladka Médecine Générale Florissant  30 1020 Renens VD 021 624 24 12
Dafflon Michel Médecine Générale Rue de Jaman  1 Clarens 021 964 20 02
De Vallière Serge Médecine Interne Av. de Rumine  9 1005 Lausanne 021 312 01 33
Dumas Muller Janine Médecine Générale Place de la Gare  1 1260 Nyon 022 361 22 44
Durrer Dominique Médecine Générale Quai Perdonnet  14 1800 Vevey 021 923 53 33
El-Achachi Hassen Médecine Générale + 

Maladies tropicales
Rue du Maupas 1004 Lausanne 021 648 17 32

Favre Bulle Christian Médecine Générale Grand Rue  7 Echallens 021 881 44 86
Golay-Wetzel Sandrine Médecine Générale Rte du Grand-Mont  27 1052 Le Mont-sur-Lausanne 021 653 43 31
Higelin Fabien Médecine Interne Rue Reverdil 2 1260 Nyon 022 361 33 23
Hofmann Karen Médecine Interne Route de Burtigny  12 1268 Begnins 022 366 86 22
Hulliger Stéphane Médecine Interne Rue des Alpes 6 1197 Prangins 022 362 77 59
Ingle Myriam Médecine Générale Plan-Bourdin  1 1806 St-Légier-La Chiésaz 021 943 36 53
Kalina Daniel Médecine Générale Vidy Med-Rte de Chavannes 1007 Lausanne 021 312 60 25

Klay Michaël Médecine Interne Le Bourg  11 1610 Oron-la-Ville 021 907 66 33 
Leyland-Boschung 
Dominique 

Médecine Générale Rue du Clos  4 1800 Vevey 021 921 28 36

Lugeon Catherine Médecine Interne Les Pergolas - Route de 
Genevrex  20

Chexbres 021 946 32 76

Markham  Lydia Médecine Interne Rue Neuve 7 1260 Nyon 022 365 67 10
Marthe Rebiha Médecine Générale Rue Centrale  30 1022 Chavannes-près-Renens 021 636 17 17
Meier Susanne Médecine Interne Rue de la Madeleine  19 Vevey 021 921 17 14
Michaelis Conus Karin Médecine Interne Av. de Rumine 9 1005 Lausanne 021 312 01 33
Michaud Alain Médecine Générale Rue Neuve 7 1260 Nyon 022 365 67 10
Mock Corina Médecine Interne La Levratte  26 Nyon 022 361 54 45
Moeri Roland Médecine Interne Vidy Up-Rte Chavannes  11 1007 Lausanne 021 622 88 60
Morel Yves Médecine Interne Avenue Alfred Cortot  Nyon 022 362 77 10

Monsieur Hilscher Klaus, Médecin Praticien

Dr. méd. Anderegg Karin, Médecine Générale 
Dr. méd. Mourad Abdallah, Médecine Générale 
Dr. méd. Naeseh Wael, Médecine Générale 

CIRES centre médical, 39, rue de la Madeleine, 1800 Vevey

Tout le Canton de Vaud
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Murisier François Médecine Interne Avenue Alfred Corta 1260 Nyon 022 362 35 15
Niderprim Virginie Médecine Interne Centre médical de Renens - 

Av. du 14 avril  12
Renens VD 021 828 07 07

Perdrix Jean Médecine Interne Centre médical du Jorat- Rte 
de Servion 4

1083 Mézières VD 021 903 19 13

Pery Jean-Christophe Médecine Générale Rue du Vieux Collège Eysins 022 362 77 62
Petracco Jean-Charles Médecine Générale Centre Médico-Chirurgical La 

Combe-Av. Reverdil  
1260 Nyon 022 362 03 62

Petrillo Antonio Médecine Interne Av. de l'Eglise catholique  4 1020 Renens VD 021 634 55 10
Prod'hom Blaise Médecine Générale Rue de la Gare 2 1162 St-Prex 021 806 18 08
Racine Elisabeth Médecine Interne Vidy Up-Rte Chavannes  11 1007 Lausanne 021 622 89 70 
Racine Charles Médecine Interne + 

Gériatrie
Avenue d'Ouchey  14 Lausanne 022 617 27 03

Ravessoud Michel Médecine Générale Route du Pavement  85 1018 Lausanne 021 648 58 00
Rittmeyer Claude Médecine Interne Rue d'Hauteville  2 St-Légier-La Chiésaz 021 943 33 15
Rohrer Michel Médecine Interne Rue de la Mèbre  13 1033 Cheseaux-sur-Lausanne 021 731 92 00
Roux Aldo Médecine Interne Rue Neuve 6 1260 Nyon 022 362 11 22
Rubli Olivier Médecine Interne Rue de la Fontaine  3 Aigle 024 466 26 30
Schlegel-Christen Simone Médecine Générale Route de Mollie-Margot  1 1073 Savigny 021 781 35 20

Serquera David Médecine Interne Centre médical de Renens - 
Av. du 14 avril  12

Renens VD 021 828 07 07

Sevaljevic Milan Médecine Générale Rue de la Gare  45 1260 Nyon 022 362 66 63
Simon Jean-Claude Médecine Générale Ch. de Veilloud  60 1024 Ecublens VD 021 691 87 87
Stauffer Anne-Lise Médecine Générale Centre médical de Renens - 

Av. du 14 avril  12
Renens VD 021 828 07 07

Tagan Marie-Catherine Médecine Interne Vidy Up-Rte Chavannes  11 1007 Lausanne 021 622 88 40
Thonney Jacques Médecine Générale Chemin d'Eysins  12 1260 Nyon 022 361 22 02
Verhille Olivier Médecine Générale Vidy Up-Rte Chavannes  11 1007 Lausanne 021 622 87 67
Vidy Source  SA Centre Avenue Vinet 30 1004 Lausanne 021 641 25 33 
Vidy-Up SA Centre médico-
chirurgical

Route de Chavannes 11 1000 Lausanne 021 622 88 60

Vionnet Blaise Médecine Générale + 
Maladies tropicales

Grand Rue  7 1040 Echallens 021 881 44 86

Vionnet-Vuilleumier Ariane Médecin Praticien Grand-Rue  7 1040 Echallens 021 881 44 86

Vogel Steven Médecine Interne Vidy Up-Rte Chavannes  11 1007 Lausanne 021 622 88 70
Vogel Nicolas Médecine Interne Avenue de Floréal  40 1008 Prilly 021 625 19 51
von Rotz Marc Médecine Interne Chemin des Repingonnes  2 Founex 022 960 50 50

Vuichoud Marc Médecine Générale Ch. Guiguer-de-Prangins  5 1004 Lausanne 021 648 10 38

Vuillemin Philippe Médecine Générale Eterpeys  1 1010 Lausanne 021 653 55 00 
Walther Jean Médecine Générale Rue Neuve 7 1260 Nyon 022 365 67 10
Widmer Pierre Médecine Interne Grand Pré  Crans-près-Céligny 022 776 12 22
Wilson Sevaljevic Claudia Médecine Générale Rue de la Gare  45 1260 Nyon 022 362 66 63
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