
Managed Care 
 
Praxen bei mediX Zürich 
 
Region:  
 
Leistungen: 

Zürich – Aarau – Solothurn – Schwyz – St. Gallen 
 
Die Ärzte bei mediX Zürich wollen ihre Patientinnen und Patienten 
partnerschaftlich, kostenbewusst und rund um die Uhr betreuen. In ihren 
Partnerpraxen legen sie Wert auf Gespräche und Beratung. Dazu gehört 
auch die ausführliche Information über Nutzen und Risiken 
verschiedenster Behandlungsmöglichkeiten einer Krankheit. Ihr Ziel ist 
es, gemeinsam mit den Patientinnen und Patienten die optimale Therapie 
zu finden. Diese entscheiden mit, welche Abklärungen und Behandlungen 
veranlasst bzw. ausgeführt werden sollen. 
 
Das Behandlungsziel wird gemeinsam formuliert und wenn nötig unter 
Einbezug von Therapeuten, Spezialärzten oder dem Spital ein 
Behandlungsplan erarbeitet. Bei komplexen Behandlungen werden die 
Leistungen der unterschiedlichen Spezialisten gut aufeinander 
abgestimmt. Sie begleiten ihre Patientinnen und Patienten auf dem 
Behandlungsweg rund um die Uhr bis zum Behandlungsziel. 
 
Ein lückenloser Überblick über die Abklärungen und Behandlungen bei 
unterschiedlichen Ärzten und Therapeuten besteht vor allem bei 
Patientinnen und Patienten im HMO oder Hausarztmodell und bei 
Teilnehmenden der mediX Programme. In diesen Modellen wenden sich 
Hilfesuchende mit sämtlichen Gesundheitsproblemen immer zuerst an 
den mediX-Arzt. 
 
Durch Vermeidung von Doppelspurigkeiten und Abklärungen oder 
Behandlungen, die keinen Nutzen bringen, können beträchtlich 
Kosten gespart werden. Für diese Bereitschaft, den Nutzen medizinischer 
Behandlungen kritisch zu hinterfragen und die Mitarbeit bei der 
Behandlung gewähren verschiedene Krankenversicherer im Rahmen von 
HMO- oder Hausarztversicherungen erhebliche Prämienrabatte. 
Kurz und gut. Die Partner im mediX Zürich fügen das Wissen und die 
Erfahrung vieler Therapeutinnen und Therapeuten zu einer 
ganzheitlichen, qualitativ hochstehenden Betreuung zusammen. 
 

Adresse: Informationsadresse für alle Praxen 
Administration, mediX Zürich 
Sumatrastrasse 10/8006 Zürich 
Tel. 044 366 50 60/Fax 044 366 50 69 
info@medix-zuerich.ch 
www.medix-zuerich.ch 
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Managed Care Hausärztinnen/Hausärzte in Ihrem Einzugsgebiet

Ganzer Kanton Zürich

Ganzer Kanton Aargau 

Praxis Brestenberg AG
Brestenbergstrasse 21
5707 Seengen

Sprechstunden Montag - Freitag: Samstag:
08.00 bis 12.00 08.00 bis 11.00
13.30 bis 18.00

Dr. med. Aisha Ahmed, Fachärztin für Innere Medizin FMH
Dr. med. Beate Hoppe, Allgemeine Medizin FMH
Dr. med. Hugo Fischer, Facharzt für Innere Medizin FMH
Dr. med. Max Albrecht Fischer, Allgemeine Medizin FMH

Alte Gasse 8
5034 Suhr

Sprechstunden Montag - Freitag: Samstag:
07.00 bis 19.15 07.30 bis 12.00

Dr. med. René von Allmen, Innere Medizin FMH
Dr. med. Markus Bertschi, Allgemeine Medizin FMH
Dr. med. Jürgen Martin, Innere Medizin FMH
Dr. med. Frank Schindelek, Innere Medizin FMH
Dr. med. Othmar Suter, Innere Medizin FMH
Dr. med. Ivo Bugmann, Innere Medizin FMH

Kanton Solothurn: 
PLZ: 4468, 4600, 4612, 4613, 4614, 4615, 4616, 4617, 4618, 4632, 4633, 4634, 4652, 4653, 4654, 4655, 4656, 4657, 4658, 5012, 5013, 5014, 
5015, 5746.

Kanton Schwyz: 
PLZ: 8806, 8807, 8808, 8832, 8834, 8835, 8640, 8730, 8846, 8852, 8853, 8854, 8855, 8856, 8857, 8858, 8862, 8863, 8864

www.arzt-suhr.ch, Tel. 062 855 20 30

Ärztegemeinschaft Suhr

Kanton St. Gallen: 
PLZ: 8638, 8640, 8645, 8646, 8715, 8716, 8725, 8726, 8727, 8732, 8733, 8734, 8735.

www.praxis-brestenberg.ch, Tel. 062 767 80 80
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mediX Notfallpraxis
Badenerstrasse 41
8004 Zürich

www.medix-notfallpraxis.ch Tel. 044 298 50 50

Sprechstunden Montag-Samstag: Sonntag:
07.00 - 21.00 Uhr 08.00 - 18.00 Uhr

Dorfstrasse 43
8630 Rüti

www.praxisambahnhof.ch Tel. 055 251 40 20

Sprechstunden: Montag - Freitag: Samstag:
07.00 - 20.00 Uhr 08.00 - 12.00 Uhr

Dr. med. Zeller Christoph, Arzt

MediX Gruppenpraxis AG
Rotbuchstrasse 46
8037 Zürich

Sprechstunden: Montag - Freitag: Samstag:
07.30 - 20.00 Uhr 08.00 - 11.00 Uhr

Name, Vorname FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Ambauen-Droste Daniel Allgemeinmedizin Quellenstr. 4 8610 Uster 044 940 25 00
Ärztegemeinschaft Suhr Alte Gasse 8 5034 Suhr 062 855 20 30
Bäbler Andreas Allgemeinmedizin Rebhaldenstr. 25 8704 Herrliberg
Bischoff Michael Allgemeinmedizin Chilestr. 12 8907 Bonstetten 044 700 04 52
Blickenstorfer Daniel Allgemeinmedizin Fuhrstr. 15 8820 Wädenswil 044 780 17 27
Blöchlinger Elisabeth Allgemeinmedizin Kirchgasse  4 8620 Wetzikon ZH 044 970 28 58
Bonfiglio Antonio Allgemeinmedizin Heuackerstr. 3 8135 Langnau am Albis 044 713 30 69
Burger Rudolf Innere Medizin Leepüntstr. 16 8600 Dübendorf 044 820 10 20
Busch Kerstin Innere Medizin Winterthurerstr. 524 8051 Zürich 044 322 42 11
Caioni Massimo Innere Medizin Reblaubenweg 4 8820 Wädenswil 044 780 89 49
Christen René Innere Medizin Eugen Huber-Str. 16 8048 Zürich 044 439 90 10
Dallafior Sergio Innere Medizin Eugen Huber-Str. 16 8048 Zürich 044 439 90 10
diepraxen Stauffacher AG  Badenerstr. 41 8004 Zürich 044 298 50 50
Fliegner Markus Innere Medizin Kalanderplatz 1 8045 Zürich 044 508 00 10
Fliegner-Baia Rosalba Allgemeinmedizin Kalanderplatz 1 8045 Zürich 044 508 00 10
Gallmann Martin Allgemeinmedizin Neuhausstr. 15 8600 Dübendorf 044 820 13 10
Glarner Adrian Innere Medizin Eugen Huber-Str. 16 8048 Zürich 044 439 90 10
Handel Iwona Praktischer Arzt Kantonsstr. 60 8864 Reichenburg 055 464 30 20
Häner Andrea Innere Medizin Winterthurerstr. 524 8051 Zürich 044 322 42 11
Hüper Andreas Innere Medizin Wilstr. 5 8600 Dübendorf 044 821 80 62
Ineichen Johannes Innere Medizin Bahnhofstr. 208 8620 Wetzikon ZH 044 930 30 02
Jänne Ann Maj Allgemeinmedizin Leepüntstr. 18 8600 Dübendorf 044 823 90 90
Johner-Gassmann Andrea Allgemeinmedizin Leepüntstr. 18 8600 Dübendorf 044 823 90 90
Jundt Roland Innere Medizin Aarauerstr. 51 5036 Oberentfelden 062 723 08 00
Koller Michael Allgemeinmedizin Leepüntstr. 18 8600 Dübendorf 044 823 90 90
Kranich Mirko Praktischer Arzt Seestr. 122 8810 Horgen 044 718 18 60
Kurmann Robert Allgemeinmedizin Soodstr. 6 8134 Adliswil 044 710 33 22
Lacher René Praktischer Arzt Schlossrainstr. 5 5013 Niedergösgen 062 849 13 33
Landolt Patrick Allgemeinmedizin Kirchbergstr. 34 8134 Adliswil 044 710 63 65
Lauber Peter Allgemeinmedizin Asylstr. 19 8032 Zürich 043 268 33 55
Linggi Jürg Allgemeinmedizin Albisstr. 26 8038 Zürich 043 399 70 00
Lohrer Predrag Allgemeinmedizin Regensdorferstr. 5 8049 Zürich 043 311 40 40
Luchsinger Philippe Allgemeinmedizin Betpurstr. 32 8910 Affoltern am Albis 044 761 44 42
Lüthy Regina Innere Medizin Kalanderplatz 1 8045 Zürich 044 508 00 10
mediX Gruppenpraxis AG Rotbuchstr. 46 8037 Zürich 044 365 30 30
Morger Titus Innere Medizin Huzlenstr. 3 8604 Volketswil 044 945 50 67

www.medix-gruppenpraxis.ch Tel. 044 365 30 30

Praxis am Bahnhof AG
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Müller Adrian Innere Medizin Zugerstr. 64 8810 Horgen 044 725 38 82
Müller Krisztina Allgemeinmedizin Zugerstr. 64 8810 Horgen 044 725 38 82
Nitsche Boris Innere Medizin Seestr. 122 8810 Horgen 044 718 18 60
Obrecht Alexander Allgemeinmedizin Quellenstr. 4 8610 Uster 044 940 25 00
Pfenninger Katharina Allgemeinmedizin Bahnhofstr. 40 8636 Wald ZH 055 246 18 55
Praxis am Bahnhof AG Dorfstr. 43 8630 Rüti ZH 055 251 40 20
Praxis Brestenberg AG Brestenbergstr. 21 5707 Seengen 062 767 80 70
Rapp Armand Allgemeinmedizin Hegibachstr. 2 8032 Zürich 043 336 77 33
Reichel Jürg Allgemeinmedizin Bodenstr. 9 8620 Wetzikon ZH 044 930 77 22
Rojas Jerry Innere Medizin Grossmünsterplatz 9 8001 Zürich 044 251 93 23
Rosemann Andrea Innere Medizin Rämistr. 34 8001 Zürich 044 252 42 11
Rusca Christoph Allgemeinmedizin Reblaubenweg 4 8820 Wädenswil 044 780 89 49
Seifert Hartmut Allgemeinmedizin Dorfstr. 24 8706 Meilen 044 923 25 71
Senn Urban Innere Medizin General-Werdmüllerstr. 49 8804 Au ZH 044 781 15 55
Simic Peter Innere Medizin Eugen Huber-Str. 16 8048 Zürich 044 439 90 10
Stacchi Riccardo Innere Medizin Hegibachstr. 2 8032 Zürich 043 336 77 33
Stadler Gregor Allgemeinmedizin Bahnhofstr. 208 8620 Wetzikon ZH 044 930 30 02
Stampfli Urs Innere Medizin Seestr. 122 8810 Horgen 044 718 18 60
Stössel Thomas Innere Medizin Leepüntstr. 16 8600 Dübendorf 044 820 10 20
Suter Evelyne Innere Medizin Holbeinstr. 20 8008 Zürich 044 251 33 38
Tobler Werner Innere Medizin Grindelstr. 4 8604 Volketswil 044 945 37 37
Tomasi Peter Allgemeinmedizin Blumenstr. 8 8820 Wädenswil 044 780 96 36
Toppler Stefan Allgemeinmedizin Betpurstr. 32 8910 Affoltern am Albis 044 761 44 42
Tuma Jan Innere Medizin Seilerweg 1 8610 Uster 044 940 58 12
Tuma-Brady Nina Innere Medizin Seilerweg 1 8610 Uster 044 940 58 12
Vecellio Marco Allgemeinmedizin Hegibachstr. 2 8032 Zürich 043 336 77 33
Violi Alessandro Allgemeinmedizin Limmatplatz 1 8005 Zürich 044 272 26 33
Voigt Holger Allgemeinmedizin Schachenstr. 4 8907 Wettswil 044 700 11 44
Waldvogel Andreas Innere Medizin Bläuenstr. 5018 Erlinsbach 062 844 25 52
Walther Adrian Praktischer Arzt Parkhaus 1 8302 Zürich 043 816 60 00
Weiss Barbara Innere Medizin Holbeinstr. 20 8008 Zürich 044 251 33 38
Zeller Mathias Allgemeinmedizin Im Zentrum 14 8625 Gossau ZH 044 935 16 66
Zgraggen Otmar Allgemeinmedizin Binzmatt 19 8142 Uitikon Waldegg 044 492 60 88
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