
Managed Care 
 
Hausarztmodell: ZürcherGesundheitsNetz ZGN 
 
 
 
Adresse:  

 
Verein ZGN – ZürcherGesundheitsNetz 
c/o hawadoc AG 
Garnmarkt 1, 8400 Winterthur 
 

Sprechstunde: 
 

nach Vereinbarung 
 

Einzugsgebiet: 
 

Ganzer Kanton Zürich 
 

Leistungen: 
 

Wie funktioniert das ZürcherGesundheitsNetz?  
Die Hausärzte sind im Verein ZGN zusammengeschlossen. 
Das Gesundheitsnetz setzt sich ausdrücklich für eine kostenbewusste und 
qualitativ hoch stehende medizinische Betreuung der Patientinnen und 
Patienten ein. 
Die Hausärzte im ZürcherGesundheitsNetz verpflichten sich zur 
Einhaltung hoher Qualitätsstandards. 
Wenn Sie unser Hausarztmodell ZGN auf der sogenannten Managed-
Care-Basis wählen, sparen Sie nicht nur Geld, sondern optimieren erst 
noch Ihre Gesundheitsversorgung. Denn Ihr Hausarzt berät Sie bei 
gesundheitlichen Anliegen umfassend und begleitet Sie durch den 
gesamten weiteren Prozess. Er sorgt als Ihr Gesundheitsmanager dafür, 
dass Sie die geeignetsten medizinischen Leistungen bekommen. Ihr 
Hausarzt erspart Ihnen Doppelspurigkeiten und bewahrt Sie vor unnötigen 
Abklärungen. 
Sie müssen einfach bei medizinischen Anliegen zuerst Ihren Hausarzt  
konsultieren. Tun Sie das nicht ohnehin schon heute? 
 

Klare Vorteile für 
Sie 
 

 Ihr persönlicher Arzt im Hausarztnetz ist umfassend über Ihren 
Gesundheitszustand informiert. Dadurch erhalten Sie eine 
optimale Betreuung. 

 Durch die gemeinsame Koordination Ihrer Behandlung können 
überflüssige Untersuchungen vermieden werden.  

 Mit dem Hausarztnetz profitieren Sie von einer 
Prämienermässigung von bis zu 20% in der obligatorischen 
Krankenpflegeversicherung sowie bis zu 20% in den 
Zusatzversicherungen. 

 Sie tragen mit Ihrem Arzt massgeblich dazu bei, die Kosten des 
Gesundheitswesens einzudämmen. 

 
 

Ausnahmen 
 

Wenn Sie sich in einer Notfallsituation nicht an Ihren Arzt aus dem 
Hausarztnetz wenden können, konsultieren Sie direkt den regionalen 
Notfalldienst oder das Spital. 
 
Informieren Sie danach sobald wie möglich Ihren Hausarzt. 
Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung 
sowie die Untersuchung für Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugänglich 
und von der Überweisungspflicht ausgenommen. Bei weitergehenden 
Behandlungen informieren Sie bitte Ihren persönlichen Hausarztnetz-Arzt. 
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Wichtig: 
 

Abschluss einer Managed Care-Versicherung mit Hausarztnetz 
Sie können unabhängig von Ihrem Gesundheitszustand, Alter und 
Geschlecht eine Versicherung mit Hausarztnetz abschliessen (gleiche 
Voraussetzungen wie in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung). 
Einzige Bedingung ist, dass Sie in einer Region wohnen, in der ein 
Hausarztnetz verfügbar ist (ersichtlich in diesem Einlageblatt oder auf 
www.visana.ch). 
Sie wählen aus der Ärzteliste einen Managed Care-Hausarzt aus, der Ihre 
gesundheitliche Betreuung übernimmt. Wir empfehlen Ihnen nach 
Möglichkeit, sich für Ihren bisherigen Hausarzt zu entscheiden, 
vorausgesetzt dieser befindet sich auf der Liste. 
 

Weitere 
Informationen: 
 

Ihr Hausarzt oder unsere Geschäftsstellen erteilen Ihnen gerne weitere 
Informationen über die Managed Care-Versicherung mit Hausarztnetz. 
 

Sprechstunde: 
 

nach Vereinbarung 
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Managed Care Hausärztinnen/Hausärzte in Ihrem Einzugsgebiet

Name, Vorname FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Aufdenblatten Ursula Innere Medizin Leonhardshalde 2 8001 Zürich 044 461 40 14
Cadalbert Andrea Innere Medizin + Innere In der Ey 39 8047 Zürich 044 491 41 41
Jenny Daniel Oto-Rhino-Laryngologie Falkenstr. 14 8008 Zürich 044 262 09 77
Jungbluth Harald Innere Medizin + 

Nephrologie
Karstlernstr. 9 8048 Zürich 044 431 38 34

Jungbluth Rosmarie Allgemeinmedizin Bullingerstr. 49 8004 Zürich 044 491 94 24
Katumba Philipp Allgemeinmedizin Badenerstr. 333 8003 Zürich 043 321 99 90
Knill Margrit Allgemeinmedizin Wydlerweg 21 8047 Zürich 044 491 56 57
Knill Silvio Allgemeinmedizin Wydlerweg 22 8048 Zürich 044 491 56 57
Lechuga Samuel Innere Medizin + Schweighofstr.  8045 Zürich 044 463 79 00
Licht Abraham Innere Medizin + 

Intenivmedizin
Kalanderplatz 1 8045 Zürich 044 508 00 10

Mehmed Mutalip Allgemeinmedizin Letzigraben 142 8047 Zürich 044 492 27 77
Meierhofer Ursula Innere Medizin + Altstetterstr. 142 8048 Zürich 044 431 48 00
Meyer Stephan Allgemeinmedizin Badenerstr. 681 8048 Zürich 044 431 33 10
Niedermann Urs Praktischer Arzt Birmensdorferstr. 8003 Zürich 044 462 44 33
Patsavoudis Dimitrios Allgemeinmedizin Bullingerstr. 49 8004 Zürich 044 491 94 24
Polat Hatice Allgemeinmedizin Grünhaldenstr. 6 8050 Zürich 044 302 67 33
Signori-Correa Fatima Mabel Praktischer Arzt Löwenstr. 65 8001 Zürich 044 210 03 61
Stolkin Florian Allgemeinmedizin + Bertastr. 39 8003 Zürich 044 461 18 44
Vontobel Balz Allgemeinmedizin Wallisellenstr. 391 8050 Zürich 043 299 54 13
Wehr Klaus Innere Medizin + General-Wille-Str. 8002 Zürich 044 201 15 55
Wettstein Tobias Innere Medizin + Birmensdorferstr. 8055 Zürich 044 465 40 40

Ganzer Kanton Zürich
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