
Managed Care 
 
Hausarztmodell – Hausarztnetz zimdoc 
 
 
Region:   Ganzer Kanton Zürich, Ganzer Kanton Zug, Kanton St. Gallen: 

Wahlkreis See-Gaster, Kanton Schwyz: Bezirke Höfe, March und 
Einsiedeln 
 

Leistungen: 
 

Wie funktioniert das Hausarztnetz zimdoc?  
Die Hausärzte sind im Hausarztnetz zimdoc zusammengeschlossen. 
Das Ärztenetzwerk setzt sich ausdrücklich für eine kostenbewusste und 
qualitativ hoch stehende medizinische Betreuung der Patientinnen und 
Patienten ein. 
Die Hausärzte im Hausarztnetz zimdoc verpflichten sich zur Einhaltung 
hoher Qualitätsstandards. 
Wenn Sie das Hausarztnetz zimdoc auf der sogenannten Managed-Care-
Basis wählen, sparen Sie nicht nur Geld, sondern optimieren erst noch 
Ihre Gesundheitsversorgung. Denn Ihr Hausarzt berät Sie bei 
gesundheitlichen Anliegen umfassend und begleitet Sie durch den 
gesamten weiteren Prozess. Er sorgt als Ihr Gesundheitsmanager dafür, 
dass Sie die geeignetsten medizinischen Leistungen bekommen. Ihr 
Hausarzt erspart Ihnen Doppelspurigkeiten und bewahrt Sie vor unnötigen 
Abklärungen. 
Sie müssen einfach bei medizinischen Anliegen zuerst Ihren Hausarzt  
konsultieren. Tun Sie das nicht ohnehin schon heute? 
 

Klare Vorteile für 
Sie 
 

 Ihr persönlicher Arzt im Hausarztnetz ist umfassend über Ihren 
Gesundheitszustand informiert. Dadurch erhalten Sie eine 
optimale Betreuung. 

 Durch die gemeinsame Koordination Ihrer Behandlung können 
überflüssige Untersuchungen vermieden werden.  

 Mit dem Hausarztnetz profitieren Sie von einer 
Prämienermässigung von bis zu 20% in der obligatorischen 
Krankenpflegeversicherung sowie bis zu 20% in den 
Zusatzversicherungen. 

 Sie tragen mit Ihrem Arzt massgeblich dazu bei, die Kosten des 
Gesundheitswesens einzudämmen. 

 
Ausnahmen 
 

Wenn Sie sich in einer Notfallsituation nicht an Ihren Arzt aus dem 
Hausarztnetz wenden können, konsultieren Sie direkt den regionalen 
Notfalldienst oder das Spital. 
 
Informieren Sie danach sobald wie möglich Ihren Hausarzt. 
Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung 
sowie die Untersuchung für Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugänglich 
und von der Überweisungspflicht ausgenommen. Bei weitergehenden 
Behandlungen informieren Sie bitte Ihren persönlichen Hausarzt. 
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Wichtig: 
 

Abschluss einer Managed Care-Versicherung mit Hausarztnetz 
Sie können unabhängig von Ihrem Gesundheitszustand, Alter und 
Geschlecht eine Versicherung mit Hausarztnetz abschliessen (gleiche 
Voraussetzungen wie in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung). 
Einzige Bedingung ist, dass Sie in einer Region wohnen, in der ein 
Hausarztnetz verfügbar ist (ersichtlich in diesem Einlageblatt oder auf 
www.visana.ch). 
Sie wählen aus der Ärzteliste einen Managed Care-Hausarzt aus, der Ihre 
gesundheitliche Betreuung übernimmt. Wir empfehlen Ihnen nach 
Möglichkeit, sich für Ihren bisherigen Hausarzt zu entscheiden, 
vorausgesetzt dieser befindet sich auf der Liste. 
 

Weitere 
Informationen: 
 

Ihr Hausarzt oder unsere Geschäftsstellen erteilen Ihnen gerne weitere 
Informationen über die Managed Care-Versicherung mit Hausarztnetz. 
 

Sprechstunde: 
 

nach Vereinbarung 
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Managed Care Hausärztinnen/Hausärzte in Ihrem Einzugsgebiet

Name, Vorname FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Akert Fritz Allgemeinmedizin + Tropen-Eintrachtstr. 16 8820 Wädenswil 044 783 96 99
Baumann Ruedi Allgemeinmedizin + Chalbisauweg 2 8816 Hirzel 044 729 95 95
Bezel Ernst Innere Medizin + Innere 

Medizin FMH
Zugerstr. 37 8810 Horgen 044 725 04 04

Brupbacher Walter Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Schützenmattstr. 
8

8802 Kilchberg ZH 044 715 32 32

Frey Peter Praktischer Arzt + 
Praktischer Arzt / Ärztin 
FMH

Weberrütistr. 3 8833 Samstagern 044 784 11 66

Frick Hannes Innere Medizin + Innere Haldenstr. 30 8942 Oberrieden 044 720 13 66
Fritz Georg Allgemeinmedizin + 

Allgemeinmedizin FMH
Püntstr. 21 8810 Horgen 044 725 30 00

Fritzsche Markus Allgemeinmedizin + Soodstr. 13 8134 Adliswil 044 710 93 43
Gallmann Caesar Allgemeinmedizin + Unterortstr. 8804 Au ZH 043 833 07 07
Görg Andrea Allgemeinmedizin + 

Allgemeinmedizin FMH
Albisstr. 15 8134 Adliswil 044 710 61 77

Gratwohl Markus Innere Medizin + Innere Weinbergstr. 26 8802 Kilchberg ZH 044 715 21 21
Gross Kaspar Allgemeinmedizin + Bahnhofstr. 12 8800 Thalwil 044 721 04 74
Grubenmann Walter Allgemeinmedizin + Humbelstr. 6 8824 Schönenberg 044 788 17 88
Haller Michaela Allgemeinmedizin + Zugerstr. 35 8810 Horgen 044 725 50 55
Hauser Helen Kinder- und Jugendmedizin Albisstr. 29 8134 Adliswil 044 711 75 11
Hausheer Werner Allgemeinmedizin + Stockerstr. 35 8810 Horgen 044 725 48 48
Hofer Lothar Innere Medizin + Oberdorfstr. 71 8810 Horgen 044 725 27 44
Hofmann Ueli Allgemeinmedizin + Stockerstr. 32 8810 Horgen 044 725 52 02
Holzmann Yvonne Allgemeinmedizin + Eintrachtstr. 16 8820 Wädenswil 044 783 96 93
Huluk Tomas Allgemeinmedizin + Obstgartenstr. 30 8136 Gattikon 044 720 77 44
Hüssy Daniel Allgemeinmedizin + Alte Landstr. 136 8800 Thalwil 044 720 10 30
Irmak Filiz Praktischer Arzt + Seestr. 147 8810 Horgen 044 725 70 50
Iselin Hans Allgemeinmedizin + Neue Dorfstr. 13 8135 Langnau am 044 713 01 01
Jean-Richard Sparapani 
Barbara

Kinder- und Jugendmedizin 
+ Kinder- und 
Jugendmedizin

Schönenbergstr. 6 8820 Wädenswil 044 780 00 03

Kappeler Alphons Paul Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Florastr. 2 8134 Adliswil 044 710 38 35

Kauder Martin Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Webereistr. 49 8134 Adliswil 044 709 05 50

Kessler Urs Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Seestr. 8805 Richterswil 044 787 81 81

Kessler Regina Kinder- und Jugendmedizin 
+ Kinder- und 
Jugendmedizin

Seestr. 8805 Richterswil 044 787 81 81

Khalil Mohammed Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Tödistr. 115 8800 Thalwil 044 720 03 55

Ganzer Kanton Zürich, Ganzer Kanton Zug, Kanton St. Gallen: Bezirk See-Gaster 
(PLZ: 8638, 8640, 8645, 8646, 8715, 8716, 8717, 8718, 8722, 8723, 8725, 8726, 8727, 8730, 8732, 8733, 8734, 
8735, 8737, 8738, 8739, 8866, 8872, 8873.)

Kanton Schwyz: Bezirke Höfe, March und Einsiedeln (PLZ: 8640, 8730, 8806, 8807, 8808, 8832, 8833, 8834, 
8835, 8836, 8840, 8841, 8844, 8846, 8847, 8852, 8853, 8854, 8855, 8855, 8856, 8857, 8858, 8862, 8863, 8864.)
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Kleinstück-Isler Danja Bettina Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Rudishaldenstr. 1 8800 Thalwil 044 720 88 66

Lay Martin Praktischer Arzt + 
Praktischer Arzt / Ärztin 
FMH

Oberdorfstr. 23 8820 Wädenswil 044 780 51 21

Lazar Patricia Praktischer Arzt + 
Praktischer Arzt / Ärztin 
FMH

Alte Landstr. 23 8942 Oberrieden 044 720 85 08

Matter Daniel Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Schlossbergstr. 5 8802 Kilchberg ZH 044 715 15 11

Medic Dane Allgemeinmedizin Freiestr. 4 8805 Richterswil
Ménat Liliane Innere Medizin + Innere 

Medizin FMH
Rudishaldenstr. 1 8800 Thalwil 044 720 88 66

Meyerhans Alessandro Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Fuhrstr. 15 8820 Wädenswil 044 780 17 27

Modarres Matter Goli Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Schlossbergstr. 5 8802 Kilchberg ZH 044 715 15 11

Morello Christian Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Chalbisauweg 2 8816 Hirzel 044 729 95 95

Mosimann Thomas Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Oberdorfstr. 31 8820 Wädenswil 044 783 95 75

Müller Robert Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Bahnhofstr. 19 8803 Rüschlikon 044 724 18 88

Müller-von Schulthess 
Claudia

Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Bahnhofstr. 19 8803 Rüschlikon 044 724 18 88

Ort Daniel Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Vordere Dorfstr. 
14

8803 Rüschlikon 044 724 21 10

Otth Simon Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Schärbächlistr. 3 8810 Horgen 043 244 14 24

Otth Christine Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Schärbächlistr. 3 8810 Horgen 043 244 14 24

Pfrunder Petra Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Gotthardstr. 13 8800 Thalwil 044 720 35 45

Place Thomas John Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Albisstr. 29 8134 Adliswil 044 712 30 12

Rellstab Philipp Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Feldstr. 10 8800 Thalwil 044 772 15 25

Rellstab Heinz Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Untere Leihofstr. 5 8820 Wädenswil 044 780 50 11

Rymann Jürg Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Schlossbergstr. 8820 Wädenswil 044 780 28 95

Saner Thomas Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Zugerstr. 12 8820 Wädenswil 044 780 10 75

Scheitlin Thomas Innere Medizin + 
Allergologie & klinische 
Immunologie

Eintrachstr. 16 8820 Wädenswil 044 783 96 96

Schwank Thomas Markus Kinder- und Jugendmedizin 
+ Kinder- und 
Jugendmedizin

Alte Landstr. 130 8800 Thalwil 044 720 29 88

Schwartz Thomas Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Rosengartenstr. 5 8805 Richterswil 044 784 00 33

Sharif Zabiullah Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Tödistr. 123 8800 Thalwil 044 720 65 11

Späth Hansueli Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Höflistr. 42 8135 Langnau am 
Albis

044 713 05 05

Stäubli Harald Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Zugerstr. 37 8810 Horgen 044 725 72 00

Stolz Janssen Irène Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Webereistr. 49 8134 Adliswil 044 709 05 50

Stucki-Hahl Christine Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Alte Landstr. 130 8800 Thalwil 044 720 28 28

Teodosiu Dana-Rodica Innere Medizin + Innere 
Medizin FMH

Sihlquai 10 8134 Adliswil 044 710 60 44
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Tschumi Martin Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Feldstr. 3 8942 Oberrieden 044 720 22 23

Weiss Erich Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Neue Dorfstr. 37 8135 Langnau am 
Albis

044 713 30 80

Wirtner Beatrice Praktischer Arzt + 
Praktischer Arzt / Ärztin 
FMH

Seestr. 11 8805 Richterswil 044 784 00 57

Zäch Peter Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Poststr. 8805 Richterswil 044 784 90 91

Zehnder Markus Kinder- und Jugendmedizin 
+ Kinder- und 
Jugendmedizin

Seestr. 126 8810 Horgen 044 726 26 60

Zollinger-Stocker Ruedi Allgemeinmedizin + 
Allgemeinmedizin FMH

Bahnhofstr. 78 8803 Rüschlikon 044 724 03 63

Züllig Andreas Innere Medizin + 
Pneumologie

Oberdorfstr. 23 8820 Wädenswil 044 780 41 41
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