
Managed Care 
 
Hausarztmodell: zmed-Zürich 
 
 
Region: 
 
Leistungen: 
 

Zürich Stadt 
 
Wie funktioniert das Hausarztnetz zmed-Zürich? 
Verschiedene Hausärzte aus einer Region sind in einem Hausarztnetz 
zusammengeschlossen.  
Sie wählen Ihren persönlichen Arzt aus dem Hausarztnetz und erklären 
sich bereit, für sämtliche gesundheitlichen Fragen zuerst diesen Arzt 
aufzusuchen (Ausnahmen siehe unten). Ihr gewählter Arzt ist immer Ihr 
erster Ansprechpartner. Sämtliche medizinische Behandlungen werden 
gemeinsam koordiniert. Bei Bedarf überweist Sie der Hausarzt an einen 
Fachspezialisten oder ins Spital. Die Ärzte im Hausarztnetz sind bestens 
qualifizierte Mediziner, sie bilden sich laufend weiter und bieten Gewähr 
für eine hervorragende Qualität. 

Vorteile:  Ihr persönlicher Arzt im Hausarztnetz ist umfassend über Ihren 
Gesundheitszustand informiert. Dadurch erhalten Sie eine 
optimale Betreuung. 

 Durch die gemeinsame Koordination Ihrer Behandlung können 
überflüssige Untersuchungen vermieden werden.  

 Mit dem Hausarztnetz profitieren Sie von einer 
Prämienermässigung von bis zu 20 % in der obligatorischen 
Krankenpflegeversicherung sowie bis zu 20 % in den 
Zusatzversicherungen. 

 Sie tragen mit Ihrem Arzt massgeblich dazu bei, die Kosten des 
Gesundheitswesens einzudämmen. 

Ausnahmen: 
 

Wenn Sie sich in einer Notfallsituation nicht an Ihren Arzt aus dem 
Hausarztnetz wenden können, konsultieren Sie direkt den regionalen 
Notfalldienst oder das Spital. 
 

Wichtig: Informieren Sie danach sobald wie möglich Ihren Hausarzt. 
Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung 
sowie die Untersuchung für Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugänglich 
und von der Überweisungspflicht ausgenommen. Bei weitergehenden 
Behandlungen informieren Sie bitte Ihren persönlichen Hausarztnetz-Arzt. 
 

Abschluss einer 
Managed Care-
Versicherung mit 
Hausarztnetz: 
 

Sie können unabhängig von Ihrem Gesundheitszustand, Alter und 
Geschlecht eine Versicherung mit Hausarztnetz abschliessen (gleiche 
Voraussetzungen wie in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung). 
Einzige Bedingung ist, dass Sie in einer Region wohnen, in der ein 
Hausarztnetz verfügbar ist (siehe nächste Seite oder unter 
www.visana.ch). 
Sie wählen aus der Ärzteliste einen Managed Care-Hausarzt aus, der Ihre 
gesundheitliche Betreuung übernimmt. Wir empfehlen Ihnen nach 
Möglichkeit, sich für Ihren bisherigen Hausarzt zu entscheiden, 
vorausgesetzt dieser befindet sich auf der Liste. 

Weitere 
Informationen: 

Ihr Hausarzt oder unsere Geschäftsstellen erteilen Ihnen gerne weitere 
Informationen über die Managed Care-Versicherung mit Hausarztnetz. 
 

Sprechstunde:  
 

Nach Vereinbarung 
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Managed Care Hausärztinnen/Hausärzte in Ihrem Einzugsgebiet

Kanton Zürich: Stadt

Name, Vorname FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Aepli Konrad Innere Medizin Minervastr. 10 8032 Zürich 044 252 16 44
Albrecht Renate Allgemeinmedizin Limmattalstr. 177 8049 Zürich 044 341 86 00
Aslan Haluk Allgemeinmedizin Riedtlistr. 1 8006 Zürich 044 361 86 65
Bagattini Michael Allgemeinmedizin Landhusweg 4 8052 Zürich 044 301 32 50
Bänziger Alfred Allgemeinmedizin Strassburgstr. 15 8004 Zürich 044 241 11 22
Basler Beda Allgemeinmedizin Badhusweg 4 8052 Zürich 044 301 36 76
Baumann Reinhard Innere Medizin Dufourstr. 29 8008 Zürich 044 261 39 39
Beck Bernhard Robert Allgemeinmedizin Rämistr. 1 8001 Zürich 044 252 30 60
Berg Müller Kathrin Allgemeinmedizin Goldbrunnenstr. 93 8055 Zürich 044 462 89 89
Brechbühl Werner Innere Medizin Gutstr. 53 8055 Zürich 044 461 44 46
Bumbacher Hansjörg Innere Medizin Winterthurerstr. 524 8051 Zürich 044 322 42 11
Bürke Hans Ulrich Allgemeinmedizin Mürtschenstr. 26 8048 Zürich 044 431 77 87
Burkhard Michael Allgemeinmedizin Buchzelgstr. 64 8053 Zürich 044 381 27 20
Burla Markus Allgemeinmedizin Stauffacherstr. 234 8004 Zürich 044 241 62 62
Busslinger Michael Allgemeinmedizin Nordstr. 89 8037 Zürich 044 361 64 00
Cao Claude Andreas Innere Medizin Mühlebachstr. 37 8008 Zürich 044 251 51 41
Capaul Ammann Regula Innere Medizin Franklinstr. 1 8050 Zürich 044 315 65 50
Christen Peter Allgemeinmedizin Limmattalstr. 177 8049 Zürich 044 341 86 00
Coradi Beat E. Allgemeinmedizin Zelglistr. 47 8046 Zürich 044 371 30 00
De Giorgi Clara Allgemeinmedizin Schaffhauserstr. 308 8050 Zürich 044 312 33 00
Deseö Thomas Innere Medizin Dufourstr. 143 8008 Zürich 044 387 80 92
Deseö-Schütz Katja Innere Medizin Dufourstr. 143 8008 Zürich 044 387 80 92
Diggelmann Heini Allgemeinmedizin Schaffhauserstr. 432 8050 Zürich 044 303 03 22
Dreiding Philip Allgemeinmedizin Goethestr. 26 8001 Zürich 044 262 12 44
Dreiding Karin Innere Medizin Kreuzbühlstr. 1 8008 Zürich 043 343 98 44
Efe Trottmann Gül Allgemeinmedizin Hofwiesenstr. 3 8057 Zürich 044 364 65 60
Ermatinger Thomas Allgemeinmedizin Sihlfeldstr. 81 8004 Zürich 044 242 44 39
Fuhrer Hanspeter Innere Medizin Winterthurerstr. 689 8051 Zürich 044 325 12 12
Gartmann Kurt Innere Medizin Klosbachstr. 107 8032 Zürich 044 252 33 11
Gerig Balz Allgemeinmedizin Weinbergstr. 82 8006 Zürich 044 362 12 00
Gloor Heinz Allgemeinmedizin Kleeweidstr. 21 8041 Zürich 044 482 90 50
Goridis Alkibiadis Innere Medizin Goethestr. 22 8001 Zürich 044 252 55 45
Graf Andreas Allgemeinmedizin Falkenstr. 26 8008 Zürich 044 251 44 04
Graf Jürg Allgemeinmedizin Forchstr. 106 8032 Zürich 044 381 40 80
Grossmann Heike Allgemeinmedizin Kappenbühlweg 11 8049 Zürich 044 342 00 33
Guggenheim Frank Innere Medizin Birmensdorferstr. 208 8003 Zürich 044 462 31 11
Gygli Thomas Innere Medizin Stationsstr. 62 8003 Zürich 044 462 78 88
Haag Urs Adolf Allgemeinmedizin Forchstr. 331 8008 Zürich 044 381 38 20
Häner Werner Allgemeinmedizin Heinrichstr. 125 8005 Zürich 044 272 46 36
Hardegger Dionys Innere Medizin Stettbachstr. 31 8051 Zürich 044 321 34 44
Häusermann Maja Allgemeinmedizin Hofwiesenstr. 3 8057 Zürich 044 362 30 78
Hess Walter Praktischer Arzt Witikonerstr. 221 8053 Zürich 044 381 11 70
Hochstrasser Robert Allgemeinmedizin Witikonerstr. 221 8053 Zürich 044 381 11 70
Imbach Matias Innere Medizin Schaffhauserstr. 124 8057 Zürich 044 362 77 00
Irniger Robert Allgemeinmedizin Freiestr. 134 8032 Zürich 044 383 66 36
Jaccard René Innere Medizin Dufourstr. 29 8008 Zürich 044 252 40 20
Jaggi Ferdinand Allgemeinmedizin Rütihofstr. 49 8049 Zürich 044 344 49 49

Stadt PLZ: 8000 – 8006 / 8008 / 8020 – 8053 / 8055 – 8057 / 8060 – 8066 / 8079 / 8091 – 8093 / 8098
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Name, Vorname FMH-Titel Strasse PLZ Ort Telefon

Jaques Manuel Innere Medizin + 
Rheumatologie

Stadelhoferstr. 38 8001 Zürich 044 261 12 66

Juri Gianni Allgemeinmedizin Anwandstr. 2 8004 Zürich 044 241 35 44
Kälin Max Allgemeinmedizin Zypressenstr. 39 8004 Zürich 043 811 81 18
Keller Armin Allgemeinmedizin Seefeldstr. 128 8008 Zürich 044 383 43 24
Krähenmann Martin Allgemeinmedizin Birmensdorferstr. 126 8003 Zürich 044 462 61 40
Kremer Ivan Innere Medizin Zeltweg 50 8032 Zürich 044 251 32 20
Kryl Elena Allgemeinmedizin Zähringerstr. 32 8001 Zürich 044 261 00 97
Lang Jose Innere Medizin Limmattalstr. 200 8049 Zürich 044 341 00 30
Levis-Kern Lilly Innere Medizin Grünhaldenstr. 6 8050 Zürich 044 302 67 38
Liniger-Näf Christian Innere Medizin Kalkbreitestr. 88 8003 Zürich 044 462 44 46
Locher Walter Allgemeinmedizin Winterthurerstr. 60 8006 Zürich 044 362 32 33
Luthiger Gygli Annelies Allgemeinmedizin Stationsstr. 62 8003 Zürich 044 462 78 88
Maggi Bruno Allgemeinmedizin Dennlerstr. 25 8047 Zürich 043 311 10 30
Martin Zinnenlauf Maria de 
los Angeles

Allgemeinmedizin Witikonerstr. 289 8053 Zürich 044 381 83 44

Meerwein Peter Allgemeinmedizin Zypressenstr. 50 8004 Zürich 044 241 75 55
Meier-Güntert Peter Allgemeinmedizin Landhausweg 4 8052 Zürich 044 301 31 21
Milvio Carla Innere Medizin Nansenstr. 16 8050 Zürich 044 311 81 83
Mosca Reto Innere Medizin Limmattalstr. 259 8049 Zürich 044 341 60 80
Müller Thomas Allgemeinmedizin Querstr. 15 8050 Zürich 044 312 60 22
Müller Brigitte K. Allgemeinmedizin Badenerstr. 89 8004 Zürich 044 242 61 60
Naterop-Perroud Albert Allgemeinmedizin Gesundheitszentrum 

Wiedikon-
Seebahnstrasse 89

8003 Zürich 044 404 81 81

Oberdieck Ulrike Allgemeinmedizin + 
Diabetologie

Stettbachstr. 31 8051 Zürich 044 321 34 44

Oertle Daniel Innere Medizin Dennlerstr. 25 8047 Zürich 044 311 10 30
Olgiati Maria-Luisa Innere Medizin Stockerstr. 42 8002 Zürich 044 281 13 33
Ramer Peter Innere Medizin Franklinstr. 1 8050 Zürich 044 315 65 55
Rosinus Valerio Allgemeinmedizin Altwiesenstr. 222 8051 Zürich 044 322 22 18
Ruffo Giovanni Allgemeinmedizin Schaffhauserstr. 74 8057 Zürich 044 361 90 00
Schneider Daniel Allgemeinmedizin Landhausweg 4 8052 Zürich 044 302 02 80
Schneider Andres Allgemeinmedizin Nordstr. 89 8037 Zürich 044 361 64 00
Schneider-Möhr Urs Allgemeinmedizin Langstr. 21 8004 Zürich 044 242 11 40
Schüepp Adrian Praktischer Arzt Hofwiesenstr. 97 8057 Zürich 044 361 15 05
Schuppli Christoph Innere Medizin Bahnhofstr. 56 8001 Zürich 044 211 37 00
Schütz Martin Allgemeinmedizin Zelglistr. 47 8046 Zürich 044 371 30 00
Seidenberg Andre Allgemeinmedizin Weinbergstr. 9 8001 Zürich 044 266 58 00
Semadeni Reto Innere Medizin Schaffhauserstr. 74 8057 Zürich 044 361 90 00
Senn Markus Innere Medizin Schulstr. 37 8050 Zürich 044 318 80 10
Shmerling Daniella Allgemeinmedizin Limmattalstr. 122 8049 Zürich 044 341 46 44
Siegrist-Läuchli Marcella Allgemeinmedizin Dufourstr. 29 8008 Zürich 044 262 62 90
Somaini Pietro Allgemeinmedizin Limmatplatz 1 8005 Zürich 044 272 26 33
Sonderegger Edith Praktischer Arzt Goldbrunnenstr. 93 8055 Zürich 044 462 89 89
Stark-Cuhat Peter Allgemeinmedizin Rotbuchstr. 62 8037 Zürich 044 361 15 00
Stauffer Rudolf Allgemeinmedizin Paulstr. 11 8008 Zürich 044 381 33 66
Strähl Maya Allgemeinmedizin Witikonerstr. 221 8053 Zürich 044 381 11 70
Strunz Michael Innere Medizin Zürichbergstr. 70 8044 Zürich 044 251 51 31
Sturzenegger Eva Praktischer Arzt Zypressenstr. 50 8004 Zürich 044 241 75 55
Stutz Benjamin Allgemeinmedizin Schaffhauserstr. 432 8050 Zürich 044 305 10 00
Sutter Peter Allgemeinmedizin Borrweg 65 8055 Zürich 044 462 22 32
Thölen Thomas Innere Medizin Bahnhaldenstr. 7 8052 Zürich 044 302 11 82
Türk Gerhard Praktischer Arzt Leimbachstr. 215 8041 Zürich 044 482 40 01
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Vetter-Schilliger Patrizia Allgemeinmedizin Schaffhauserstr. 74 8057 Zürich 044 361 90 00
Vogelsang Ursula Innere Medizin Welchogasse 5 8050 Zürich 044 311 66 07
von Blarer Kaspar Allgemeinmedizin Stauffacherstr. 234 8004 Zürich 044 241 62 62
von Rechenberg Luzius Allgemeinmedizin Kappenbühlweg 11 8049 Zürich 044 342 00 33
von Steiger Jürg Allgemeinmedizin Langstr. 62 8004 Zürich 044 242 89 11
Walser Thomas Allgemeinmedizin Zypressenstr. 50 8004 Zürich 044 241 75 55
Wälti-Borner Jörg Allgemeinmedizin Bläsistr. 23 8049 Zürich 044 341 44 64
Wälti-Borner Katharina Kinder- und 

Jugendmedizin
Bläsistr. 23 8049 Zürich 044 341 47 66

Weber Beat Allgemeinmedizin Fierzgasse 16 8005 Zürich 044 271 51 41
Winizki David Allgemeinmedizin Paulstr. 11 8008 Zürich 044 381 33 66
Wipf Olof Allgemeinmedizin Waffenplatzstr. 18 8002 Zürich 044 201 15 44
Zinnenlauf Stefan Innere Medizin Witikonerstr. 289 8053 Zürich 044 381 83 44
Zoller Marco Allgemeinmedizin Limmattalstr. 177 8049 Zürich 044 341 86 00
Zweifel Elsbeth Innere Medizin Regensbergstr. 185 8050 Zürich 044 311 36 30
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