
Managed Care 
 
Sanacare Gruppenpraxis Aarau 
 
 
Adresse:  
 

Sanacare Gruppenpraxis Aarau 
Kasinostrasse 30 
5000 Aarau 
Tel. 062 832 70 80, Fax 062 832 70 81  
e-Mail: aarau@sanacare.ch 
 

Website:  
 

www.sanacare.ch 

Notfallnummer:  
 

Ausserhalb der Sprechstunde: Tel: 062 832 70 80 

Sprechstunde:  
 

Montag bis Freitag: 08.00 bis 18.00 Uhr 
 

Einzugsgebiet PLZ:  
 

Kanton Aargau und Solothurn:  
4600, 4652, 4653, 4654, 4655, 4656, 4657, 4658, 4663, 4665, 5000, 
5004, 5012, 5013, 5014, 5015, 5017, 5018, 5022, 5023, 5024, 5025, 
5026, 5032, 5033, 5034, 5035, 5036, 5037, 5040, 5042, 5043, 5062, 
5102, 5105, 5112, 5502, 5503, 5600, 5603, 5702, 5703, 5722, 5723, 
5726, 5742, 5745, 5746. 
 

Leistungen: 
 

Umfassende medizinische Dienstleistungen 
In den Sanacare HMO

1
-Praxen ist das Wissen rund um die 

gesamtmedizinische Grundversorgung unter einem Dach vereint: 
Allgemeinmedizin, Innere Medizin und die gynäkologische 
Grundversorgung. Dadurch ist ein unkomplizierter Gedankenaustausch 
wie auch das Einholen einer Zweitmeinung denkbar einfach. Zu den 
Dienstleistungen gehören, je nach HMO-Praxis unterschiedlich: 
Laboranalysen, Röntgen, EKG, Ergometrie, Ultraschall, Physiotherapie, 
Gesundheitsberatung, komplementärmedizinische Angebote, ein  
attraktives Kursangebot. 
 
Koordination der medizinischen Betreuung und optimale 
Kommunikation 
Die HMO-Praxen arbeiten mit externen Spezialisten, Therapeuten und 
Spitälern zusammen, die qualitativ hochwertige Leistungen erbringen,  
einen persönlichen Umgang mit unseren Versicherten pflegen und eine  
faire Honorierung garantieren. Sie als Patient und Ihr Vertrauensarzt in  
der HMO-Praxis wählen gemeinsam den geeigneten externen 
Leistungserbringer aus. Ihr HMO-Arzt ist immer Ihr erster 
Ansprechpartner  
in allen Belangen der Gesundheit und Krankheit. Er behält die Übersicht 
und kann Sie deshalb bezüglich Diagnostik und Therapie optimal beraten. 
Es entsteht keine Doppelspurigkeit. Dieses Vorgehen spart Zeit und Geld. 
Als Versicherte profitieren Sie direkt, indem Sie einen attraktiven Rabatt 
auf die Krankenversicherungsprämie erhalten.  
 
1 
HMO = Health Maintenance Organization 

(Gesundheitserhaltungsorganisation) 
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Managed Care Hausärztinnen/Hausärzte in Ihrem Einzugsgebiet

In der Sanacare  Gruppenpraxis: 

Dr. med. Hugo Fischer, Arzt
Dr. med. Marcel Buchser, Arzt

Leistungen: Hohe medizinische Qualität 
Die Sanacare HMO-Praxen setzen sich hohe Ziele, um den qualitativen 
Anforderungen gerecht zu werden. So wird beispielsweise bei der  
Auswahl der Ärzte darauf geachtet, dass diese über eine breite  
praktische Erfahrung verfügen, den FMH-Titel sowie eine ausgeprägte 
Teamfähigkeit mitbringen. Zudem wird der internen und externen 
Weiterbildung grosses Gewicht beigemessen. Zusammen mit Kliniken  
und Spezialisten werden regelmässig Richtlinien für die Diagnosestellung 
und Behandlung von einzelnen Krankheiten erarbeitet. Bei  
Überweisungen werden beste und bewährteste Spezialärzte  
berücksichtigt. 

Ausnahmen: 
 

Kontaktieren Sie in Notfällen immer zuerst Ihren HMO-Arzt. 
Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung 
sowie die Untersuchung für Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugänglich  
und von der Überweisungspflicht ausgenommen.  
Bei weitergehenden Behandlungen informieren Sie Ihren HMO-Arzt. 
 
Der erste Schritt: Lernen Sie die Sanacare Gruppenpraxis in Ihrer 
Nähe kennen 
Bevor Sie der Managed Care-Versicherung beitreten, haben Sie die 
Möglichkeit, Ihren HMO-Arzt kennen zu lernen. Sie können die 
Dienstleistungen der HMO-Praxen beanspruchen, auch wenn Sie  
nicht HMO-versichert sind. Am Ende der Behandlung erhalten Sie eine 
Rechnung. Diese senden Sie wie gewohnt der Visana zur Rückvergütung 
weiter. 
 

Auskunft: Gerne geben Ihnen Ihr HMO-Arzt oder unsere Geschäftsstellen weitere 
Informationen über die Managed Care-Versicherung und die HMO-Praxen. 
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