
Managed Care 
 
HMO Centramed Luzern 
 
 
Adresse:  
 
 
 

Centramed Luzern 
Frankenstrasse 2 
6002 Luzern 
Tel. 041 227 11 11  
mailto:info.luzern@centramed.ch  
 

Website: 
 

http://www.centramed.ch/luzern/ueber-centramed-luzern/  

Sprechstunde: 
 

Montag – Freitag:  8.00 – 19.00 Uhr 
Samstag:  9.00 – 12.00 Uhr 
 

Einzugsgebiet:  
 

Kanton Luzern: 
PLZ 4806, 4915, 5735, 6000, 6002 – 6028, 6032, 6047, 6048, 6052, 6102, 
6103, 6105, 6106, 6110, 6112 – 6114, 6122, 6123, 6125, 6126, 6130, 6132, 
6133, 6142 – 6147, 6152 – 6154, 6156, 6160 – 6163, 6166, 6167, 6170, 
6173, 6174, 6182, 6192, 6196, 6203 – 6208, 6210 – 6218, 6221, 6222, 6231 
– 6236, 6242 – 6248, 6252, 6253, 6260, 6262 – 6265, 6274 – 6277, 6280, 
6281, 6283 – 6289, 6294, 6295, 6344 
 

Leistungen:  
 

Der Kostendruck im Gesundheitswesen erfordert neue, innovative Formen 
der Zusammenarbeit aller Beteiligten. Das Centramed-Netzwerk wird von der 
Meconex AG betrieben. Der Auftrag von Meconex ist es, beste Medizin zu 
tragbaren Kosten anzubieten und zu fördern. Dazu betreibt Meconex 
Gesundheitszentren und geht Partnerschaften mit engagierten Ärztinnen und 
Ärzten in Gruppenpraxen sowie mit Krankenversicherern ein. Centramed 
spart nicht bei den Patientinnen und Patienten, sondern bei sich selbst - 
durch Vermeidung von Doppelspurigkeiten sowie durch gute Abläufe und 
gemeinsamen Einkauf. 
 
Koordination der medizinischen Betreuung und optimale Kommunikation 
Die 1HMO-Praxen arbeiten mit externen Spezialisten, Therapeuten und 
Spitälern zusammen, die qualitativ hochwertige Leistungen erbringen, einen 
persönlichen Umgang mit unseren Versicherten pflegen und eine faire 
Honorierung garantieren. Sie als Patient und Ihr Vertrauensarzt in der HMO-
Praxis wählen gemeinsam den geeigneten externen Leistungserbringer aus. 
Ihr HMO-Arzt ist immer Ihr erster Ansprechpartner in allen Belangen der 
Gesundheit und Krankheit. Er behält die Übersicht und kann Sie deshalb 
bezüglich Diagnostik und Therapie optimal beraten. Es entsteht keine 
Doppelspurigkeit. Dieses Vorgehen spart Zeit und Geld. Als Versicherte 
profitieren Sie direkt, indem Sie einen attraktiven Rabatt auf die 
Krankenversicherungsprämie erhalten.  
 
Hohe medizinische Qualität 
Die HMO-Praxen setzen sich hohe Ziele, um den qualitativen Anforderungen 
gerecht zu werden. So wird beispielsweise bei der Auswahl der Ärzte darauf 
geachtet, dass diese über eine breite praktische Erfahrung verfügen, den 
FMH-Titel sowie eine ausgeprägte Teamfähigkeit mitbringen. Zudem wird der 
internen und externen Weiterbildung grosses Gewicht beigemessen. 
Zusammen mit Kliniken und Spezialisten werden regelmässig Richtlinien für 
die Diagnose Stellung und Behandlung von einzelnen Krankheiten erarbeitet. 
Bei Überweisungen werden Spezialärzte berücksichtigt. 
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Ärzte bei Centramed Luzern

Dr. med. Schoch Zysset Yvonne, Fachärztin Innere Medizin FMH, Fachärztin Nephrologie FMH
Dr. med. Widmer Maria, Fachärztin Allgemeine Medizin FMH
Dr. med. Burch Elsbeth, Fachärztin Kinder- und Jugendmedizin FMH
Dr. med. Eppenberger Annette, Fachärztin Allgemeine Medizin FMH�
Dr. med. Hunkeler Peter, Facharzt Kinder- und Jugendmedizin FMH
Dr. med. Kalbermatten Christoph, Facharzt Innere Medizin FMH
Dr. med. Löckmann Vera, Ärztin FMH
Dr. med. Marti Susanne, Fachärztin Allgemeine Medizin FMH
Dr. med. Riegel Edith, Fachärztin Allgemeine Medizin FMH
Dr. med. Rodenhausen Saphira, Fachärztin Rheumatologie FMH
Dr. med. Streit Susanne, Ärztin FMH
Dr. med. Fritschi Urs, Urologe
Dr. med. Zurmühle Julia, Fachärztin Allgemeine Medizin FMH
Dr. med. Born Kerstin, Fachärztin Gynäkologie und Geburtshilfe FMH 

Ausnahmen: 
 

In folgenden Fällen können Sie sich ohne vorgängige Rücksprache mit der 
HMO-Praxis direkt behandeln lassen: 
 

 Sie haben einen medizinischen Notfall und können den 
diensthabenden Arzt in der HMO nicht erreichen. Sie müssen in 
diesem Fall jedoch nachträglich die HMO-Praxis informieren 

 Für sämtliche gynäkologische Untersuchungen und Behandlungen 
sowie geburtshilflicher Betreuung 

 Für Routineuntersuchungen beim Augenarzt und die Verschreibung 
von Brillen oder Kontaktlinsen 

 Für zahnärztliche Behandlungen 
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