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Managed Care

Sanacare Gruppenpraxis Lugano

Adresse: Sanacare Gruppenpraxis Lugano
Via Ferruccio Pelli 7
6900 Lugano
Tel. 091 911 70 50, Fax 091 911 70 51
lugano@sanacare.ch

Website: www.sanacare.ch

Notfallnummer: Ausserhalb der Sprechstunde: 091 911 70 50
Sprechstunde: Montag bis Freitag: 08.00 bis 18.00 Uhr
Einzugsgebiet: Ganzer Kanton Tessin

Leistungen: Umfassende medizinische Dienstleistungen

In den Sanacare HMOl—Praxen ist das Wissen rund um die
gesamtmedizinische Grundversorgung unter einem Dach vereint:
Allgemeinmedizin, Innere Medizin und die gynékologische
Grundversorgung. Dadurch ist ein unkomplizierter Gedankenaustausch
wie auch das Einholen einer Zweitmeinung denkbar einfach. Zu den
Dienstleistungen gehdéren, je nach HMO-Praxis unterschiedlich:
Laboranalysen, Rontgen, EKG, Ergometrie, Ultraschall, Physiotherapie,
Gesundheitsberatung, komplementarmedizinische Angebote, ein
attraktives Kursangebot.

Koordination der medizinischen Betreuung und optimale
Kommunikation

Die HMO-Praxen arbeiten mit externen Spezialisten, Therapeuten und
Spitalern zusammen, die qualitativ hochwertige Leistungen erbringen,
einen persdnlichen Umgang mit unseren Versicherten pflegen und eine
faire Honorierung garantieren. Sie als Patient und lhr Vertrauensarzt in
der HMO-Praxis wahlen gemeinsam den geeigneten externen
Leistungserbringer aus. lhr HMO-Arzt ist immer Ihr erster Ansprechpartner
in allen Belangen der Gesundheit und Krankheit. Er behalt die Ubersicht
und kann Sie deshalb bezlglich Diagnostik und Therapie optimal beraten.
Es entsteht keine Doppelspurigkeit. Dieses Vorgehen spart Zeit und Geld.
Als Versicherte profitieren Sie direkt, indem Sie einen attraktiven Rabatt
auf die Krankenversicherungspramie erhalten.

1
HMO = Health Maintenance Organization
(Gesundheitserhaltungsorganisation)
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Hohe medizinische Qualitat

Die Sanacare HMO-Praxen setzen sich hohe Ziele, um den qualitativen
Anforderungen gerecht zu werden. So wird beispielsweise bei der
Auswahl der Arzte darauf geachtet, dass diese (iber eine breite
praktische Erfahrung verfiigen, den FMH-Titel sowie eine ausgepragte
Teamfahigkeit mitbringen. Zudem wird der internen und externen
Weiterbildung grosses Gewicht beigemessen. Zusammen mit Kliniken
und Spezialisten werden regelmassig Richtlinien fir die
Diagnosestellung und Behandlung von einzelnen Krankheiten erarbeitet.
Bei Uberweisungen werden beste und bewéahrteste Spezialarzte
berlcksichtigt.

Kontaktieren Sie in Notféllen immer zuerst Inren HMO-Arzt.
Gynékologische Vorsorgeuntersuchungen, die geburtshilfliche Betreuung
sowie die Untersuchung fir Brillen und Kontaktlinsen sind frei zugénglich
und von der Uberweisungspflicht ausgenommen.

Bei weitergehenden Behandlungen informieren Sie lhren HMO-Arzt.

Gerne geben lhnen Ihr HMO-Arzt oder unsere Geschéftsstellen weitere
Informationen Uber die Managed Care-Versicherung und die HMO-
Praxen.
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Managed Care Hausarztinnen/Hausarzte in Inrem Einzugsgebiet

In der Sanacare Gesundheitspraxis:

Dr. med. Kick Anastas Leitender Arzt, Innere Medizin FMH, Schwerpunkte:
Ultraschalldiagnotik, Rontgen, Chirurgie, Orthopadie,
Gynakoglogie, Psychiatrie, Kardiologie, Pneumologie, Diabetologie,
Theumatologie, Gerieatrie, Gesundheitspravention und
Komplementarmedizin

Dr. med. Remonda Nicola Allgemeine innere Medizin
Dr. med. Galdi Alessandro Allgemeinmedizin FMH
Dr. med. Cristina Poloni Arztin
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