
Visana Med Direct e Managed Care
Premi misurabilmente più bassi

Il primo a essere consultato è il vostro medico  
di famiglia 
La prima persona cui vi rivolgete è il vostro medico 
di famiglia, che coordinerà l’ulteriore diagnosi e il trat-
tamento con specialisti e/o ospedali. 

Per i trattamenti presso specialisti e/o ospedali,  
il medico di famiglia deve fornire il suo consenso  
(conferma di prescrizione).

È considerato medico di famiglia ogni medico FMH 
specializzato in medicina generale, medicina interna 
o pediatria autorizzato a esercitare la professione  
nei servizi medici di base.

Con i nostri  

convenienti modelli 

d’assicurazione potete

risparmiare fino al  

20% sui vostri premi.

Visana Med Direct e Managed Care sono modelli assicurativi che vi fanno risparmiare. A voi la scelta:  

il vostro primo contatto può essere sempre il vostro medico di famiglia (Visana Med Direct) oppure un medi-

co associato alla rete dei medici di famiglia (Managed Care HAM) o ancora uno studio medico collettivo 

(Managed Care HMO). Così pagherete meno premi senza dover rinunciare a cure mediche di prim’ordine.
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Eccezioni
Nei casi seguenti potete rivolgervi ad uno spe-
cialista senza dover informare prima il medico
di famiglia:
– Emergenze
– Maternità
– Visite preventive ginecologiche
– Visite oculistiche ambulatoriali
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Il primo a essere consultato è lo studio  
medico collettivo
Rivolgetevi prima di tutto a uno studio medico HMO.  
A seconda della diagnosi, nello studio medico collet-
tivo sarete seguiti dallo specialista che fa al caso 
vostro.

Gli studi medici HMO offrono tutta una gamma di  
servizi medici di base in un unico centro: medicina 
generale, medicina interna e trattamenti ginecologici 
di base. Così diventa molto semplice scambiarsi  
opinioni fra medici o richiedere una seconda opinione.

Fra i servizi rientrano (a seconda dello studio medico 
collettivo): esami di laboratorio, esami radiologici, 
elettrocardiogrammi, esami ergometrici, ecografie,  
fisioterapia, consulenza sanitaria, offerte di medicina 
complementare e un’interessante gamma di corsi,  
oltre che assistenza e consulenza medica e ammini-
strativa.

Uno studio medico collettivo funziona in base al princi-
pio del budget, ossia i medici non vengono remune-
rati in base al numero e alla durata dei trattamenti, 
bensì percepiscono un salario fisso. Di conseguenza, 
non sono incentivati a effettuare trattamenti inutili.

Visana Services SA, Weltpoststrasse 19, 3000 Berna 15, telefono 0848 848 899, fax 031 357 96 22, www.visana.ch

Il primo a essere consultato è un medico associato 
alla rete dei medici di famiglia
Scegliete il vostro medico di famiglia dall’elenco dei 
medici associati alla rete dei medici di famiglia. Sarà 
lui a gestire l’intero trattamento e, se necessario, a 
interpellare degli specialisti.

Le reti dei medici di famiglia vantano un elevato stan-
dard qualitativo unitario. Una rete di medici è in grado 
di fornire servizi di alto livello a costi inferiori grazie 
alla condivisione delle infrastrutture (apparecchi di 
diagnosi, laboratorio ecc.), al perfezionamento pro-
fessionale continuo e al reciproco scambio con gli altri 
medici.
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