
Managed Care e Visana Med Direct
Premi misurabilmente più bassi

Per la prima consultazione vi rivolgete sempre al  
vostro studio medico HMO o al vostro medico  
di famiglia. Questi vi indirizzeranno se necessario  
a specialisti esterni o ospedali.

Quali sono i vostri vantaggi?
– �Premi ridotti nell’assicurazione di base e in parte 

anche nelle assicurazioni complementari
– �Assistenza medica di prim’ordine
– �Un interlocutore personale per tutti i problemi  

di salute
– �Nessuna duplicità nella diagnostica e nella terapia
– �Coordinamento dell’intero trattamento da parte  

del medico di famiglia scelto personalmente

Con i nostri con­

venienti modelli d’assi­

curazione potete  

risparmiare fino al 20% 

sui vostri premi.

Per chi sono indicati questi modelli  
per risparmiare costi?
Per tutti coloro che vogliono risparmiare sui costi 
senza dover rinunciare a prestazioni.

Visana Med Direct e Managed Care sono dei modelli per risparmiare costi. A voi la scelta di contattare 

come primo sempre lo studio medico associato o il vostro medico di famiglia. In tal modo risparmiate 

sui premi senza dover rinunciare a cure mediche di prim’ordine.
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Ecco come funzionano Managed Care e Visana Med Direct



Eccezioni
Nei casi seguenti potete rivolgervi ad uno spe-
cialista senza dover informare prima il medico 
di famiglia:
– �Emergenze
– �Maternità
– �Visite preventive ginecologiche
– �Visite oculistiche ambulatoriali
– �Mezzi ausiliari per la vista: lenti per occhiali, 

lenti a contatto
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Managed Care

I vostri vantaggi

– �Risparmiate fino al 20% sull’assicurazione di base  
e le assicurazioni complementari

HMO o medico di famiglia?

Health Maintenance Organization (HMO)
– �Venite seguiti da uno studio medico HMO:  

studio medico associato con diversi medici  
specialisti e personale paramedico (come  
ad esempio fisioterapisti, infermieri, dietisti)

– �Gli studi HMO offrono tanti servizi sotto un unico 
tetto: ad esempio esami di laboratorio, radiologia, 
ECG, ergometria, sonografia così come medicina 
complementare

Modello medico di famiglia
– �Assistenza del medico di famiglia scelto da voi  

dalla lista dei medici Visana
– �I modelli medico di famiglia sono reti di medici  

indipendenti di una città o una regione

Quest’offerta è disponibile nelle seguenti regioni:
Argovia, Basilea, Berna, Friburgo, Ginevra, Glarona, 
Lucerna, Nidvaldo, Obvaldo, Sciaffusa, Svitto,  
Soletta, San Gallo, Ticino, Turgovia, Uri, Vaud,  
Winterthur, Zugo, Zurigo

Visana Med Direct

I vostri vantaggi

– �Risparmio fino al 20% sull’assicurazione di base
– �Scelta personale del medico di famiglia 

Visana Med Direct è a disposizione nei seguenti  
cantoni: Argovia, Basilea Campagna, Basilea Città, 
Berna, Friburgo, Nidvaldo, Obvaldo, Sciaffusa,  
San Gallo, Ticino, Vaud, Vallese, Zugo e Zurigo.

Visana Services SA, Weltpoststrasse 19, 3000 Berna 15, telefono 0848 848 899, fax 031 357 96 22, www.visana.ch


