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Promemoria: autorizzazione all’esercizio della
professione

Scopo del presente promemoria:

questo documento si propone di fornire a voi, in qualita di terapeute e terapeuti, gli strumenti
adeguati perché possiate fornirci la documentazione completa / le prove complete della vostra
autorizzazione all’esercizio della professione, riducendo cosi il dispendio di tempo per eventuali
richieste di chiarimenti da parte nostra.

Situazione di partenza:

le professioni regolamentate nel settore della medicina complementare e alternativa trovano
sempre piu spazio nelle leggi e nelle ordinanze cantonali in materia di sanita. Pertanto, la prova
dell’autorizzazione all’esercizio della professione del Cantone, se prescritta per I'attivita in
questione nel Cantone di lavoro, costituisce il presupposto per il riconoscimento delle terapeute
e dei terapeuti.

Differenze nelle normative che disciplinano I'esercizio della professione nei vari Cantoni:

ogni Cantone ha le proprie normative (leggi / ordinanze) in materia di esercizio della
professione. Prima di presentare la vostra richiesta di riconoscimento a Visana, verificate sul sito
web del vostro Cantone di lavoro quale normativa si applica alla vostra attivita. In caso di
dubbio, vi preghiamo di contattare I'autorita cantonale competente.

Esempi di possibili normative (elenco non esaustivo):

e autorizzazione all’esercizio della professione solo per un periodo limitato (prova
dell’autorizzazione all’esercizio della professione a tempo determinato)

e attivita consentita solo in regime di mentorato (prova del contratto di mentorato)

e attivita consentita solo in qualita di dipendente di una persona in possesso
dell’autorizzazione all’esercizio della professione corrispondente (prova del rapporto
come dipendente)

Importante:

vi preghiamo di inviarci la prova necessaria in base alla normativa cantonale insieme alla
documentazione completa a corredo della richiesta. Nel caso in cui lavoriate in diversi Cantoni,
vi invitiamo ad attenervi alla normativa vigente in ciascuno di essi. In questo modo ci aiuterete a
ridurre i tempi di trattamento della vostra richiesta.

Grazie per la collaborazione.
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